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SevenSport sro forbehaller sig ratten att géra andringar och forbattringar av sin produkt utan féregdende
meddelande. Besok var webbplats www.insportline.eu dar du hittar den senaste versionen av manualen.

SAKERHETSINSTRUKTIONER

Las bruksanvisningen noggrant fére férsta anvandningen och spara den fér framtida bruk.

Folj alla varningar och instruktioner, inklusive monteringsanvisningar. Anvand endast enheten for
avsett andamal.

F6lj monteringsanvisningarna. Informera alla anvdndare om korrekt anvandning och sakerhetsinstruktioner.
Montering kan utféras av en vuxen person.

Hall enheten utom rackhall for barn och husdjur. Limna inte barn och husdjur i narheten av
enheten utan uppsikt - Monteringen kan utféras av en vuxen.

Radfraga din ladkare fére anvandning. Detta ar viktigt om du har hélsoproblem eller genomgar
nagot lakningsprogram som paverkar hjartfunktionen, blodtrycket eller kolesterolet.

Folj alltid kroppens signaler. Om du kanner smarta eller andra komplikationer (tryck éver brostet,
oregelbunden hjartrytm, andndd eller illamaende), sluta tréna omedelbart. Felaktig traning kan
leda till allvarliga halsokomplikationer eller skador.

Placera enheten pa en plan, ren och torr yta och hall ett sakerhetsavstand pa minst 0,6 m fran andra
foremal. Du kan anvanda en matta for att skydda golvet.

Anvand lampliga sportklader, inklusive sportskor. Anvand inte I8st sittande klader.
Anvand inte utomhus.

Kontrollera produkten fore varje anvandning for skador eller slitage. Kontrollera regelbundet alla bultar och
muttrar. Dra at dem vid behov. Anvand aldrig en skadad eller sliten produkt.

Anvéand inte produkten om vassa kanter uppstar.
Anvand inte traningsenheten om den ger ifran sig ovanliga ljud.

Ingen justerbar del far hindra eller begransa anvandarens rérelser. Endast en person kan anvanda produkten
at gangen.

Trénaren ar inte avsedd for terapeutiska andamal.

Var sarskilt forsiktig sa att du inte skadar ryggen nar du lyfter och bar enheten. Anvand endast den
rekommenderade metoden och be en annan vuxen om hjalp.

Gor inga ogodkanda modifieringar pa produkten. Kontakta en professionell servicetekniker
vid reparation.

Kategori: H for hemmabruk

Viktgrans: 120 kg

VARNING: Att inte félja instruktionerna kan leda till allvarliga skador.



PACKLISTA

Vibrerande plattform

Stromkabel Expanderare Kontroller
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ANVANDA

Placera den vibrerande plattformen pa en plan och fast yta. Plattformen bor vara minst 1 meter fran utrustning
som avger radiovagor, sasom tv-apparater, radioapparater och spelare.

Anslut stromsladden. Tryck pa stromknappen efter anslutning.

KONTROLLPANEL
1
2 P 5
3 (!) PROGRAM
4 ; M ) 6
1. Visning av tid, program och vibrationsintensitet 4. Vibrationer
2. Program 5. Tid / intensitet +
3. Strombrytare 6. Tid / Intensitet -

Se till att enheten ar inkopplad innan du borjar.

Standardinstéllningen ar 10 minuter. Efter 10 minuter pausas programmet automatiskt.

Férinstédllda program

Det finns 5 program P1 - P5 att valja mellan.

Nar du val har startat programmet kan vibrationsintensiteten och tiden inte justeras.

Manuellt program

Du kan stélla in tiden fran 1 till 10 minuter. Nar tiden val &r installd kan den inte dndras under drift. Du
kan justera vibrationsintensiteten.

Spelar musik

USB-enhet



Anslut USB-enheten, MP3-filerna bdrjar spelas upp automatiskt. Du kan sedan styra musiken med

handkontrollen.

Ansluta med Bluetooth

Sok efter ZZKJ-enheten pa din telefon. Para ihop din telefon med den vibrerande plattformen. Du kan sedan anvénda din
telefon eller fjarrkontroll fér att spela musik och justera volymen.

SPECIFIKATIONER

Spanning 220V, 50/60 Hz
Prestanda 200w
Oppettider 10 minuter
Frekvens 0-9 mm
Barighet 120 kg
KONTROLLER

1. Strombrytare

2. Starta / stoppa

3. Intensitet - 6kning / minskning
4. Automatiskt program

5. Tid +/-

6. En annan lat

7. Foregaende spar

8. Starta / pausa

9. Volym +/ -

MONTERING AV MOTSTANDSFORBRUKARE

Vid behov kan du haka fast karbinhakar med gummilister i dljetterna.
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UNDERHALL

« Hall borta fran vatten och eld.
* Torka av alla delar med en torr trasa efter anvandning.

. Dra ur sladden efter anvandning.

MILJOSKYDD

Nar produktens livslangd har [6pt ut, eller om en eventuell reparation ar olénsam, ska den kasseras i enlighet med lokala
foreskrifter och pa ett miljévanligt satt pa narmaste skrotgard.

Genom korrekt avfallshantering skyddar du miljén och naturkallorna. Dessutom kan du bidra till att skydda manniskors
halsa. Om du &r osaker pa hur du avfallshanteringen ska géras korrekt, fraga lokala myndigheter for att undvika lagbrott
eller sanktioner.

Lagg inte batterierna bland hushallsavfallet utan [dmna in dem pa atervinningsstationen.

GARANTIVILLKOR, GARANTIANSPRAK

Allmanna garantivillkor och definition av termer

Alla garantivillkor som anges har avgor garantiomfattning och forfarande for garantiansprak.
Garantivillkor och garantiansprak regleras av lag nr 89/2012 Coll. Civil Code och lag nr 634/1992 Coll.,
konsumentskydd, i dess andrade lydelse, aven i fall som inte anges i dessa garantiregler.



Séljaren ar SEVEN SPORT sro med registrerat kontor pa Strakonicka gatan 1151/2¢, Prag 150 00,
organisationsnummer: 26847264, registrerat i handelsregistret vid regiondomstolen i Prag, avsnitt C,
bilaga nr 116888.

Enligt gallande lagregler beror det pd om kdparen ar slutkund eller inte.

"Koéparen som ar Slutkund” eller helt enkelt "Slutkund” ar den juridiska person som inte ingar och
verkstaller Avtalet i syfte att bedriva eller framja sin egen handels- eller affarsverksamhet.

"Koparen som inte ar slutkund” ar en affarsman som koper varor eller anvander tjanster i syfte att
anvanda varorna eller tjansterna for sin egen affarsverksamhet. Képaren féljer det allménna
kopeavtalet och affarsvillkoren.

Dessa garantivillkor och garantiansprak ar en integrerad del av varje kopeavtal som ingas mellan
saljaren och kdparen. Alla garantivillkor ar giltiga och bindande, om inte annat anges i kopeavtalet, i
tillagget till detta avtal eller i annat skriftligt avtal.

Garantivillkor
Garantiperiod

Séljaren ger kdparen 24 manaders garanti for varornas kvalitet, om inte annat anges i garantibeviset,
fakturan, leveranssedeln eller andra dokument relaterade till varorna. Den lagstadgade garantitiden
som tillhandahalls konsumenten paverkas inte.

Genom garantin for varors kvalitet garanterar saljaren att de levererade varorna under en viss tidsperiod
ska vara lampliga for regelbunden eller avtalad anvandning, och att varorna ska bibehalla sina
regelbundna eller avtalade egenskaper.

Batterier

6 manaders batterigaranti - vi garanterar att batteriets nominella kapacitet inte understiger 70 % av dess totala kapacitet
inom 6 manader efter produktens forsaljning.

Garantin tacker inte fel som uppstar pa grund av (om tillampligt):

* Anvandarens fel, dvs. produktskador orsakade av okvalificerat reparationsarbete, felaktig montering,
otillracklig montering av sadelstolpen i ramen, otillracklig atdragning av pedaler och vevpartier

*  Felaktigt underhall
* Mekaniska skador

*  Regelbunden anvandning (t.ex. slitage pa gummi- och plastdelar, rérliga mekanismer, leder, slitage pa
bromsbelagg/bromsblock, kedja, dack, kassett/multihjul etc.)

*  Oundviklig handelse, naturkatastrof
* Justeringar gjorda av okvalificerad person

«  Felaktigt underhall, felaktig placering, skador orsakade av lag eller hég temperatur, vatten,
olampligt tryck, stotar, avsiktliga andringar i design eller konstruktion etc.

Garantianspraksforfarande

Koparen ar skyldig att kontrollera de Varor som levererats av Saljaren omedelbart efter att ha tagit ansvar
for Varorna och deras skador, dvs. omedelbart efter leverans. Kdparen maste kontrollera Varorna sa att
han upptéacker alla defekter som kan upptédckas genom sadan kontroll.

Vid framstallning av ett garantiansprak ar koparen skyldig att, pa saljarens begaran, bevisa kdpet och
giltigheten av anspraket med faktura eller leveranssedel som inkluderar produktens serienummer,
eller eventuellt med dokument utan serienummer. Om kdparen inte bevisar giltigheten av
garantianspraket med dessa dokument har séljaren ratt att avvisa garantianspraket.

Om Koparen anmaler ett fel som inte tacks av garantin (t.ex. om garantivillkoren inte uppfylldes eller
om felet rapporterats av misstag etc.), har Saljaren ratt att krava ersattning for alla kostnader som
uppstar i samband med reparationen. Kostnaden ska berdknas enligt gallande prislista for tjanster
och transportkostnader.



Om séljaren (genom provning) upptacker att produkten inte ar skadad, godkanns inte garantianspraket. Séljaren
forbehaller sig ratten att krava ersattning for kostnader som uppstar till foljd av det falska garantianspraket.

Om Koparen gor ett reklamation gallande Varorna som juridiskt tacks av Séljarens garanti, ska
Séljaren atgarda de rapporterade felen genom reparation eller genom att byta ut den skadade delen
eller produkten mot en ny. Baserat pa Koparens samtycke har Séaljaren ratt att byta ut de defekta
Varorna mot en helt kompatibel Vara med samma eller battre tekniska egenskaper. Saljaren har ratt
att valja den form av garantiférfarande som beskrivs i detta stycke.

Saljaren ska reglera garantianspraket inom 30 dagar efter leverans av de defekta varorna, savida inte
en langre period har avtalats. Den dag da de reparerade eller utbytta varorna 6verlamnas till koparen
anses vara dagen for reglering av garantianspraket. Om saljaren inte kan reglera garantianspraket
inom den avtalade perioden pa grund av varans defekts specifika karaktar, ska han och képaren
komma 6verens om en alternativ I6sning. Om sadan dverenskommelse inte ingas ar séljaren skyldig
att ge koparen ekonomisk kompensation i form av aterbetalning.
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SEVEN SPORT sro inSPORTIline sro
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