
 

 

 

Mönster: 8154 

Nivå: Lätt 

Plagg: Tröja i Hayfield Spirit Chunky 



MÅTT 

Följ mönsterinstruktionerna för din storlek 

 

Storlek XS S M L XL XXL XXXL 

Byst 71/76 

cm 

81/86 cm 91/97 cm 102/107 cm 112/117 cm 122/127 cm 132/137 cm 

Bredd 93 cm 103 cm 113 cm 123 cm 133 cm 143 cm 153 cm 

Fullängd 57 cm 59 cm 61 cm 63 cm 65 cm 67 cm 69 cm 

Ärmlängd 46 cm 47 cm 47 cm 48 cm 49 cm 49 cm 49 cm 

Antal nystan 5 6 6 7 8 8 9 

Garn F257 Hayfield Spirit, Chunky, 100g, färg 433 Charm 

Tillbehör 1 rundsticka 6,5 mm 80-100cm, 1 rundsticka 5,5mm 80-100cm rundstickor och maskhållare. 

OBS! Rundstickor specif icerade är längre längder för Magic Loop Metod. När du använder 

stickor för mindre omkretsar, är kortare rundsticka eller strumpstickor också ett alternativ.  

 

STICKFASTHET: 14maskor och 19 varv på stickor nr 6,5 mm=10x10 cm 
 

FÖRKORTNINGAR 

S1 - lyft 1 maska räta 

Pm - placera markör 

Fm – f lytta markör 

 

Bål (Stickas runt - med början i nederkant) 

Lägg upp 148 [164)180(198)214(230)254] m med stickor 5,5 mm. Var noga med att 

inte vrida maskorna och sätt en markör vid varvets början. 

1:a varvet. * 1 rm, 1 am, upprepa från * till slutet av varvet. 

1:a varvet sätter 1x1 resår. 

Sticka 1x1 resår i 4,5 cm,  

Nästa varv. 5 rm, 2 rm tills, (6[6:6:5:5:5:5]rm, 2 rm tills) 17 [19:21:7:7:7:4] ggr,  

(0 [0:0:6:6:6:4]rm, 2rm tills) 0 [0:0:11:13:15:31] ggr, (0[0:0:5:5:5:5]rm, 2rm tills) 

 0 [0:0:7:7:7:4] ggr, 5 rm. 130 [144:158:172:186:200:214] maskor på varvet. 

Byt till rundsticka 6,5mm och fortsätt enligt följande: 

1:a varvet. rm 

Sticka i slätstickning tills bålen mäter 36 [37:37:37:38:39:40]cm,  

Nästa varv. Sticka 28[32:35:39:41:45:48] rm för bakstycket,  

maska av 8 [8:8:8:10:10:10] m för vänster ärm, sticka över 56 [63:70:77:82:89:96] 

rm för framstycket, maska av 8 [8:8:8:10:10:10] m vid höger ärm och sticka rm fram 

till markören. 57 [64:71:78:83:90:97] m för fram och bakstycke. 

Låt dessa 114 [128:142:156:166:180:194] m vila på en maskhållare eller tråd 

undertiden du stickar ärmarna. 

  

Ärmar (Båda lika) 

Lägg upp 52 [54:58:64:68:70:74] m på stickor 6,5mm. Var noga med att inte vrida 

maskorna och sätt en markör vid varvets början. 

Stick i 1x1 resår i 4,5 cm. 

Nästa varv. 1 [1:3:3:1:2:4] rm, 2 rm tills, (5 [8:5:6:7:7:7:5] rm, 2rm tills)  

7 [5:7:7:7:7:9] ggr, 0 [1:4:3:2:3:5] rm. 44 [48:50:56:60:62:64] maskor på varvet. 

Fortsätt enligt följande: 

Sticka slätstickning tills ärmen mäter 46 [47:47:48:49:49:49] cm,  



Nästa varv. Maska av 4 [4:4:4:5:5:5] m, sticka 35 [39:41:47:49:51:53] rm och maska 

av 4 [4:4:4:5:5:5:5] m. Ta av garnet. 36 [40:42:48:50:52:54] maskor på varvet. 

Låt dessa rem 36 [40:42:48:50:52:54] m sitta kvar på en maskhållare eller tråd. 

 

Sammanfogning för ok 

Med rätsidan mot dig, använd rundsticka 6,5 mm för att plocka ihop maskorna med 

bålen mitt bak vid markören och sticka så här:  

Nästa varv. Sticka över 28 [32:35:39:41:45:48] m för bakstycket,  

36 [40:42:48:50:52:54] m från maskhållaren för vänster ärm, 57 [64:71:78:83:90:97] 

m för framstycket, 36 [40:42:48:50:52:54] m från maskhållaren för höger ärm och  

29 [32:36:39:42:45:49] m för bakstycket. 186 [208:226:252:266:284:302] maskor på 

varvet. 

 

OK 

Nästa varv. 28 [32:35:39:41:45:48]rm, pm, 36 [40:42:48:50:52:54]rm, pm,  

57 [64:71:78:83:90:97]rm, pm, 36 [40:42:48:50:52:54]rm, pm,  

29 [32:36:39:42:45:49]rm.  

 

1:a varvet. Sticka till 3 m före nästa markör, (1 enk-int, 1 rm, 2 rm tills, sticka tills 3 m 

före nästa markör) 3 ggr1 enk-int, 1 rm, 2 rm tills, sticka räta till slutet av varvet.  

178 [200:218:244:258:276:294] maskor på varvet. 

2:a varvet. Sticka till 3 m före nästa markör 1 enk- int, 1 rm, Fm, sticka till nästa 

markör, Fm, 1 rm, 2 rm tills, sticka till 3 m före nästa markör, 1 enk-int 1 rm, Fm, sticka 

till nästa markör, Fm, 1 rm, 2 rm tills, sticka till slutet av varvet.  

174 [196:214:240:254:272:290] maskor på varvet. 

 

Endast för 1:a storlek 

3:e varvet. Som 2:a v. 170 maskor på varvet. 

4:e varvet. Sticka till slutet av varvet, f lytta markörer allt eftersom.  

5:e varvet. Som 1:a v. 162 maskor på varvet. 

6:e varvet. Som 4:e varvet. 

7:e varvet. Som 2:a v. 158 maskor på varvet. 

8:e varvet. Som 4:e varvet. 

Upprepa från 5:e till 8:e varvet en gång till. 146 maskor på varvet. 

 

Endast för storlek 2, 3, 4, 5, 6 och 7 

3:e och 4:e varvet. Som 2:a v. [188:206:232:246:264:282] maskor på varvet. 

5:e varvet. Som 1:a v. [180:198:224:238:256:274] maskor på varvet. 

6:e till 8:e varvet. Som 2:a v. [168:186:212:226:244:262] maskor på varvet. 

Upprepa från 5:e till 8:e varvet [0:0:1:1:1:1] gånger till.  

[168:186:192:206:224:242] maskor på varvet.  

 

Endast för 3:e storlek 

9:e varvet. Som 1:a v. [178] maskor på varvet. 

10:e och 11:e varvet. Som 2:a v. [170] maskor på varvet. 

12:e varvet. Sticka till slutet av varvet, f lytta markörerna allt eftersom.  

 

Endast för storlek 4, 5, 6 och 7 

Upprepa 1:a och 2:a varvet [2:3:6:9] gånger. [168:170:152:134] maskor på varvet. 

 

För alla 7 storlekar 

1:a varvet. Sticka 3 m före nästa markör, (1 enk-int, 1 rm, 2 rm tills, sticka tills 3 m 

före nästa markör) 3 ggr, 1 enk-int, 1 rm, 2 rm tills, sticka till slutet av markör.  

138 [160:162:162:144:126] maskor på varvet.  

 

2:a varvet. Sticka rm till slutet av varvet, f lytta markörer allt eftersom.  

1:a och 2:a varvet sätter okets raglanformning. 



Upprepa 1:a och 2:a varvet 7 [9:9:8:8:5:3] gånger. 82 [88:90:96:98:104:102] maskor 

på varvet.  

Maska av resterande 82 [88:90:96:98:104:102] m. 

 

Halskant 

Med rätsidan vänd mot dig, använd rundstickor 5,5 mm, börja mitt bak i nacken, plocka 

upp och sticka 82 [88:90:96:98:104:102] m jämnt fördelat runt halskanten. 

Arbeta i 1x1 resår tills halskanten mäter 9 cm. 

Maska av i resår. 

 

MONTERING 

Sy ihop de 8 [8:8:8:10:10:10] avmaskade maskorna på underarmen. Vik in halskanten 

och smygsy löst på plats. Nåla ut plagget till det angivna måttet. Täck med fuktiga trasor 

och låt torka tills det är torrt. Se banderoll för tvätt och vidare skötselråd. 

 

 


