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Designnr: s8278 
Häfte nr: 10967 
Nivå: Lätt 
Plagg: KOFTA i SIRDAR LOVEFUL BIOBLEND 
CHUNKY 
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MÅTT 

Följ mönsterinstruktionerna för din storlek 

Storlek XS S M L XL XXL XXXL 

Bystvidd 
71-76 
cm 

81-86 
cm 

91-97 
cm 

102-107 
cm 

112-117 
cm 

122-127 
cm 

132-137 
cm 

Bredd 90 cm 102 cm 112 cm 121 cm 132 cm 138 cm 150 cm 

Hel längd 
(ungefär) 

56 cm 58 cm 60 cm 62 cm 64 cm 66 cm 68 cm 

Ärmlängd 46 cm 47 cm 47 cm 48 cm 48 cm 49 cm 49 cm 

Garn* Antal 
nystan 

5 6 6 7 8 8 8 

Knappar 5 5 5 6 6 6 6 

Garn F 265 Loveful Bioblend, Chunky, 100 g, färg 119 Serene Sky 

1 par stickor 6½ mm, 1 par stickor 5½ mm, maskhållare och 
maskmarkörer. 22 mm knappar. 

Du behöver 
också 

*Genomsnittligt antal nystan som krävs när du använder det angivna Sirdar-garnet och 
stickfastheten som anges nedan. 

STICKFASTHET & STICKOR: 10 cm 14 maskor och 19 varv slätstickning på stickor 
3mm. 

MASKOR & FÖRKORTNINGAR 
rm - rät maska 
LHN - vänster sticka 
mm - millimeter 
0 - inga gånger, varv eller maskor 
am - avig maska 
rep - upprepa 
rs - rätsida 
m - maska (maskor) 
tills - tillsammans 
as - avigsida 

m1 – med vänster sticka, lyft upp tråden mellan föregående och nästa maska framifrån 
och sticka den vriden rät i bakre maskbågen. 
m1L – med vänster sticka, lyft upp tråden mellan föregående och nästa maska bakifrån 
och sticka den vriden avig i främre maskbågen. 



 3 

m1p – med vänster sticka, lyft upp tråden mellan föregående och nästa maska framifrån 
och sticka den vriden avig i bakre maskbågen. 
m1R – med vänster sticka, lyft upp tråden mellan föregående och nästa maska bakifrån 
och sticka den vriden rät i främre maskbågen. 

 

BAKSTYCKE (stickas uppifrån och ner) 

Med 6½ mm stickor, lägg upp 57 (59) 63 (67) 71 (75) 79 m. 
Placera markörer i varje ände av de mittersta 25 m för att markera nacken bak. 

Varv 1. rm. 
Varv 2. am. 

Varv 1 och 2 bildar slätstickning. 
Fortsätt i slätstickning (hela tiden) och sticka 37 (38) 40 (41) 41 (43) 43 varv till. 

Forma ärmhål 

Endast för 1:a, 4:e, 5:e, 6:e och 7:e storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 59 (-) - (69) 
73 (77) 81 m. 

För alla 7 storlekar 
1:a varvet. Öka i 1:a m, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. 61 (61) 65 (71) 75 (79) 83 
m. 
2:a varvet. Öka i 1:a m avigt, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 63 (63) 67 
(73) 77 (81) 85 m. 

Varv 1 och 2 bildar ärmhålsformning. 
Sticka 0 (4) 6 (6) 8 (8) 10 varv och öka 0 (1) 1 (1) 1 (1) 1 m i varje ände på varje varv. 63 
(71) 79 (85) 93 (97) 105 m. 

Fortsätt i slätstickning utan formning tills bakstycket mäter 51,5 (53,5) 55,5 (57,5) 59,5 
(61,5) 63,5 cm från uppläggningskanten, sluta med ett varv från rätsidan. 

Nästa varv. 4 am (4 am) 3 am (4 am) 2 am (3 am) 7 am, m1p, (6 am (7 am) 8 am (7 am) 8 
am (7 am) 7 am, m1p) 9 (9) 9 (11) 11 (13) 13 gånger, 5 am (4 am) 4 am (4 am) 3 am (3 am) 
7 am. 
73 (81) 89 (97) 105 (111) 119 m. 

Byt till 5½ mm stickor och fortsätt enligt följande: 
Varv 1. * 1 rm, 1 am, rep från * till sista m, 1 rm. 
Varv 2. 1 am, * 1 rm, 1 am, rep från * till slutet. 

Varv 1 och 2 bildar 1x1 resår. 
Sticka 7 varv till i 1x1 resår. 
Maska av i resår. 
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VÄNSTER FRAMSTYCKE (stickas uppifrån och ner) 

Med 6½ mm stickor, lägg upp 8 m. 
Varv 1. * 1 rm, 1 am, rep från * till slutet. 
Varv 1 bildar resår. 
Sticka 12 varv till i resår. 

Nästa varv. 2 am tills, resår till slutet. 7 m. 
Nästa varv. 1 rm, * (1 am, 1 rm) 3 gånger, lägg upp 16 (17) 19 (21) 23 (25) 27 m. 23 (24) 
26 (28) 30 (32) 34 m. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, (1 rm, 1 am) 3 gånger. 
Nästa varv. (1 rm, 1 am) 3 gånger, rm till slutet. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, (1 rm, 1 am) 3 gånger. 

De senaste 2 varven bildar resårkant och slätstickning. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (2) 4 (3) 3 (4) 5 gånger till. 

Forma hals 

Nästa varv. Resår 6, 1 rm, m1R, rm till slutet. 24 (25) 27 (29) 31 (33) 35 m. 
Nästa varv. am till de 8 sista m, m1L, 2 am, resår 6. 25 (26) 28 (30) 32 (34) 36 m. 
Nästa varv. Resår 6, 3 rm, m1R, rm till slutet. 26 (27) 29 (31) 33 (35) 37 m. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, rm till slutet. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (3) 3 (4) 4 (4) 4 gånger. 

Nästa varv. Resår 6, 1 rm, m1R, rm till slutet. 27 (28) 30 (32) 34 (36) 38 m. 
Nästa varv. am till de 8 sista m, m1L, 2 am, resår 6. 28 (29) 31 (33) 35 (37) 39 m. 
Nästa varv. Resår 6, 3 rm, m1R, rm till slutet. 29 (30) 32 (34) 36 (38) 40 m. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, rm till slutet. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (3) 3 (3) 4 (4) 4 gånger. 

Nästa varv. Resår 6, 1 rm, m1R, rm till slutet. 30 (31) 33 (35) 37 (39) 41 m. 
Nästa varv. am till de 8 sista m, m1L, 2 am, resår 6. 31 (32) 34 (36) 38 (40) 42 m. 
Nästa varv. Resår 6, 3 rm, m1R, rm till slutet. 32 (33) 35 (37) 39 (41) 43 m. 

Endast för XS, S, M och L storleken 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, rm till slutet. 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (1) 0 (0) gånger. 
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Endast för L storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till slutet. 

Endast för XL och XXL storleken 
Nästa varv. am till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, rm till slutet. 

Forma hals och ärmhål 

Endast för XS storleken 
Nästa varv. Resår 6, 1 rm, m1R, rm till slutet. 33 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt (ärmhålskant), am till de 8 sista m, m1L, 2 am, resår 6. 35 
m. 
Nästa varv. Resår 6, 3 rm, m1R, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. 37 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. 38 m. 

Endast för S och M storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till de 2 sista m, öka i nästa m (ärmhålskant), 1 rm. - (34) 36 m. 

Endast för S, M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt (ärmhålskant), am till de 6 sista m, resår 6. - (35) 37 (38) 40 
(42) 44 m. 

Endast för M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (-) 38 (39) 41 (43) 45 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. - (-) 39 (40) 42 (44) 46 m. 

Endast för L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (-) - (41) 43 (45) 47 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. - (-) - (42) 44 (46) 48 m. 

Endast för XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (-) - (-) 45 (47) 49 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. - (-) - (-) 46 (48) 50 m. 

Endast för XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (-) - (-) - (-) 51 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. - (-) - (-) - (-) 52 m. 

Endast för S, M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, 1 rm, m1R, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (37) 41 (44) 48 
(50) 54 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 8 sista m, m1L, 2 am, resår 6. - (39) 43 (46) 50 
(52) 56 m. 
Nästa varv. Resår 6, 3 rm, m1R, rm till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 rm. - (41) 45 (48) 52 
(54) 58 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m avigt, am till de 6 sista m, resår 6. - (42) 46 (49) 53 (55) 59 m. 
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För alla 7 storlekar 
Fortsätt i resårkant med slätstickning utan formning tills vänster framstycke mäter 51,5 
(53,5) 55,5 (57,5) 59,5 (61,5) 63,5 cm från kanten av de 16 (17) 19 (21) 23 (25) 27 
upplagda m, sluta med ett varv från rätsidan. 

Nästa varv. 3 am (2 am) 2 am (3 am) 2 am (3 am) 2 am, öka i nästa m avigt, (7 am (5 am) 
6 am (5 am) 6 am (6 am) 7 am, öka i nästa m avigt) 3 (5) 5 (6) 6 (6) 6 gånger, 4 am (3 am) 2 
am (3 am) 2 am (3 am) 2 am, resår 6. 
42 (48) 52 (56) 60 (62) 66 m. 

Byt till 5½ mm stickor och fortsätt enligt följande: 
Sticka 9 varv i 1x1 resår. 
Maska av i resår. 

Placera markörer för knappar. 1:a knappen i slutet av halsformningen och sista knappen 
1 cm från nederkanten och de återstående 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 knapparna med jämnt 
mellanrum mellan dessa två. 

 

HÖGER FRAMSTYCKE (stickas uppifrån och ner) 

Med 6½ mm stickor, lägg upp 8 m. 
Varv 1. * 1 am, 1 rm, rep från * till slutet. 
Varv 1 bildar resår. 
Sticka 12 varv till i resår. 

Nästa varv. Resår till de 2 sista m, 2 am tills, lägg upp 16 (17) 19 (21) 23 (25) 27 m. 23 
(24) 26 (28) 30 (32) 34 m. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, (1 am, 1 rm) 3 gånger. 
Nästa varv. (1 am, 1 rm) 3 gånger, am till slutet. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, (1 am, 1 rm) 3 gånger. 
Nästa varv. (1 am, 1 rm) 3 gånger, am till slutet. 

De senaste 2 varven bildar slätstickning och resårkant. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (2) 4 (3) 3 (4) 5 gånger till. 

Forma hals 

Nästa varv. rm till de 7 sista m, m1, 1 rm, resår 6. 24 (25) 27 (29) 31 (33) 35 m. 
Nästa varv. Resår 6, 2 am, m1p, am till slutet. 25 (26) 28 (30) 32 (34) 36 m. 
Nästa varv. rm till de 9 sista m, m1, 3 rm, resår 6. 26 (27) 29 (31) 33 (35) 37 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (3) 3 (4) 4 (4) 4 gånger. 
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Nästa varv. rm till de 7 sista m, m1, 1 rm, resår 6. 27 (28) 30 (32) 34 (36) 38 m. 
Nästa varv. Resår 6, 2 am, m1p, am till slutet. 28 (29) 31 (33) 35 (37) 39 m. 
Nästa varv. rm till de 9 sista m, m1, 3 rm, resår 6. 29 (30) 32 (34) 36 (38) 40 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (3) 3 (3) 4 (4) 4 gånger. 

Nästa varv. rm till de 7 sista m, m1, 1 rm, resår 6. 30 (31) 33 (35) 37 (39) 41 m. 
Nästa varv. Resår 6, 2 am, m1p, am till slutet. 31 (32) 34 (36) 38 (40) 42 m. 
Nästa varv. rm till de 9 sista m, m1, 3 rm, resår 6. 32 (33) 35 (37) 39 (41) 43 m. 

Endast för XS, S, M och L storleken 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, resår 6. 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Repetera de senaste 2 varven 2 (1) 0 (0) gånger. 

Endast för L storleken 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, resår 6. 

Endast för XL och XXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, am till slutet. 
Nästa varv. rm till de 6 sista m, resår 6. 

Forma ärmhål och hals 

Endast för XS storleken 
Nästa varv. rm till de 7 sista m, m1, 1 rm, resår 6. 33 m. 
Nästa varv. Resår 6, 2 am, m1p, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt (ärmhålskant), 1 
am. 35 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 9 sista m, m1, 3 rm, resår 6. 37 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 38 m. 

Endast för S och M storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m (ärmhålskant), rm till de 6 sista m, resår 6. - (34) 36 m. 

Endast för S, M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m (ärmhålskant), öka i nästa m avigt, 1 am. - (35) 
37 (38) 40 (42) 44 m. 

Endast för M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 6 sista m, resår 6. 0 (0) 38 (39) 41 (43) 45 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 0 (0) 39 (40) 42 (44) 
46 m. 
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Endast för L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 6 sista m, resår 6. 0 (0) 0 (41) 43 (45) 47 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. - (-) - (42) 44 (46) 48 
m. 

Endast för XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 6 sista m, resår 6. 0 (0) 0 (0) 45 (47) 49 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 0 (0) 0 (0) 46 (48) 50 
m. 

Endast för XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 6 sista m, resår 6. 0 (0) 0 (0) 0 (0) 51 m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 0 (0) 0 (0) 0 (0) 52 m. 

Endast för S, M, L, XL, XXL och XXXL storleken 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 7 sista m, m1, 1 rm, resår 6. 0 (37) 41 (44) 48 (50) 54 
m. 
Nästa varv. Resår 6, 2 am, m1p, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 0 (39) 43 
(46) 50 (52) 56 m. 
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till de 9 sista m, m1, 3 rm, resår 6. 0 (41) 45 (48) 52 (54) 58 
m. 
Nästa varv. Resår 6, am till de 2 sista m, öka i nästa m avigt, 1 am. 0 (42) 46 (49) 53 (55) 
59 m. 

För alla 7 storlekar 
Fortsätt i slätstickning med resårkant utan formning, och gör knapphål enligt följande: 

Nästa varv (Knapphål). rm till de 6 sista m, 1 am, maska av 2 m, 1 am, 1 rm. 
Nästa varv. 1 rm, 1 am, 1 rm, lägg upp 2 m, 1 rm, am till slutet. 

Fortsätt tills höger framstycke mäter 51,5 (53,5) 55,5 (57,5) 59,5 (61,5) 63,5 cm från 
kanten av de 16 (17) 19 (21) 23 (25) 27 upplagda m, sluta med ett varv från rätsidan, gör 
knapphål som tidigare så att de stämmer överens med markeringarna på vänster 
framstycke. 

Nästa varv. Resår 6, 4 am (3 am) 2 am (3 am) 2 am (3 am) 2 am, öka i nästa m avigt, (7 
am (5 am) 6 am (5 am) 6 am (6 am) 7 am, öka i nästa m avigt) 3 (5) 5 (6) 6 (6) 6 gånger, 3 
am (2 am) 2 am (3 am) 2 am (3 am) 2 am. 
42 (48) 52 (56) 60 (62) 66 m. 

Byt till 5½ mm stickor och fortsätt enligt följande: 
Sticka 9 varv i 1x1 resår. 
Maska av i resår. 
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ÄRMAR (Båda lika) 

Med 5½ mm stickor, lägg upp 51 (55) 57 (57) 57 (57) 57 m och sticka 9 varv i 1x1 resår. 

Nästa varv. 4 am (2 am) 3 am (3 am) 3 am (3 am) 3 am, 2 am tills, (6 am, 2 am tills) 5 (6) 
6 (6) 6 (6) 6 gånger, 5 am (3 am) 4 am (4 am) 4 am (4 am) 4 am. 
45 (48) 50 (50) 50 (50) 50 m. 

Byt till 6½ mm stickor och fortsätt i slätstickning (hela tiden) enligt följande: 

Endast för L, XL, XXL och XXXL storleken 
Öka 1 m i varje ände på 5:e och vart följande 32:a (16:e) 12:e (10:e) varv till 0 (54) 58 (54) 
56 m. 
Öka 1 m i varje ände på vart följande 34:e (18:e) 14:e (12:e) varv till 0 (56) 60 (62) 64 m. 

För alla 7 storlekar 
Fortsätt utan formning tills ärmen mäter 46 (47) 47 (48) 48 (49) 49 cm, sluta med ett varv 
från avigsidan. 

Forma ärmkulle 

Sticka 3 (6) 8 (9) 11 (11) 13 varv, minska 1 m i varje ände på varje varv. 39 (36) 34 (38) 38 
(40) 38 m. 
Sticka 1 (2) 2 (1) 1 (1) 1 varv till utan formning. 
Maska av 2 (2) 2 (2) 2 (2) 3 m i början på nästa 8 (12) 8 (4) 4 (2) 8 varv. 23 (12) 18 (30) 30 
(36) 14 m. 
Maska av 3 (3) 3 (3) 3 (3) 4 m i början på nästa 6 (2) 4 (8) 8 (10) 2 varv. 5 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m. 
Maska av kvarvarande 5 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m. 

 

MONTERING 

Sy ihop axelsömmarna. Vik ärmarna på längden och placera vikningarna mot 
axelsömmarna, sy fast ärmarna. Sy ihop sido- och ärmsömmar. Sy fast framkanterna 
längs nacken bak och sy ihop sömmen mitt i nacken bak. Sy i knapparna. Spänn upp 
plagget till de angivna måtten. Täck med fuktiga dukar och låt torka. Se banderollen för 
tvätt- och skötselråd. 

 


