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Designnr: s8274  
Häfte nr: 10963  
Nivå: LÄTT  
Plagg: TRÖJA i SIRDAR EMBERS DK 

 

 



 2 

 

MÅTT 

Följ mönsterinstruktionerna för din storlek 

Storlek XS S M L XL XXL XXXL 

Bystvidd 
71-76 
cm 

81-86 
cm 

91-97 
cm 

102-107 
cm 

112-117 
cm 

122-127 
cm 

132-137 
cm 

Bredd 98 cm 108 cm 119 cm 129 cm 139 cm 149 cm 159 cm 

Hel längd 56 cm 58 cm 60 cm 62 cm 64 cm 66 cm 68 cm 

Ärmlängd 46 cm 46 cm 46 cm 46 cm 46 cm 46 cm 46 cm 

Garn* Antal 
nystan 

3 4 4 4 5 5 5 

Garn: F 266 Embers, DK, 100 g, färg 405 Aurora 

Du behöver också:1 par stickor 4 mm och 1 par stickor 3½mm  

*Genomsnittligt antal nystan som krävs när du använder det angivna Sirdar-garnet och 
stickfastheten som anges nedan. 

STICKFASTHET: 10cm, 22 maskor och 28 varv med stickor 4 mm i slätstickning 

MASKOR & FÖRKORTNINGAR 

rm - rät maska  
mm - millimeter  
am - avig maska  
rep - upprepa  
rs - rätsida  
m - maska (maskor)  
tills - tillsammans  
as - avigsida 

 

BAKSTYCKE (stickas från sidan) 

Höger ärm 

Med stickor 3½ mm, lägg upp 26 (26) 26 (26) 30 (30) 30 m. 

Varv 1. * 2 rm, 2 am, rep från * till de 2 sista m, 2 rm.  
Varv 2. 2 am, * 2 rm, 2 am, rep från * till slutet. 
Varv 1 och 2 bildar 2x2 resår. Sticka 2x2 resår i 12 cm, sluta med ett varv från rätsidan. 
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Nästa varv. 2 am (2 am) 2 am (2 am) 4 am (4 am) 2 am, 2 am tills, 3 am (3 am) 3 am (8 
am) 3 am (3 am) 10 am, 2 am tills 4 (4) 4 (2) 4 (4) 2 gånger, 2 am (2 am) 2 am (2 am) 4 am 
(4 am) 2 am. 21 (21) 21 (23) 25 (25) 27 m. 

Byt till stickor 4 mm och fortsätt enligt följande: 

Varv 1. rm.  
Varv 2. am. 
Varv 1 och 2 bildar slätstickning. Fortsätt i slätstickning (hela tiden), öka 1 m i varje sida 
på 7:e varv och följande på 6:e (4:e) 4:e (4:e) 4:e (2:a) 2:a varv till 49 (35) 47 (57) 59 (31) 
33 m. 

Endast för 2:a, 3:e, 4:e, 5:e, 6:e och 7:e storleken Öka 1 m i varje sida på vart följande 
6:e (6:e) 6:e (6:e) 4:e (4:e) varv till 53 (57) 61 (63) 67 (69) m. 

För alla 7 storlekar Sticka 11 (11) 11 (13) 13 (13) 13 varv utan formning.  

Nästa varv. rm till slutet, lägg upp 38 (38) 38 (38) 40 (42) 44 m. 87 (91) 95 (99) 103 (109) 
113 m. 

Forma övre höger ärm och axel 

Sticka 3 (3) 3 (5) 5 (5) 5 varv utan formning. 

Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 88 (92) 96 (100) 104 (110) 114 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 
5 (7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 89 (93) 97 (101) 105 (111) 115 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 
5 (7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 90 (94) 98 (102) 106 (112) 116 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 
5 (7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 91 (95) 99 (103) 107 (113) 117 m. Sticka 3 (5) 5 (5) 
7 (7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 92 (96) 100 (104) 108 (114) 118 m. Sticka 3 (5) 5 (5) 
7 (7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 93 (97) 101 (105) 109 (115) 119 m. Sticka 3 (5) 5 (7) 
7 (7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 94 (98) 102 (106) 110 (116) 120 m. Sticka 5 (5) 5 (7) 
7 (7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 95 (99) 103 (107) 111 (117) 121 m. Sticka 5 (5) 7 (7) 
9 (9) 9 varv utan formning. ** 

Placera en markör i slutet av sista varvet för att markera höger sida av nacken bak. 
Sticka 29 (29) 30 (30) 32 (32) 32 varv utan formning. 

Endast för 1:a och 2:a storleken  

Nästa varv. rm. Börja med ett varv rm och sticka 29 varv i slätstickning utan formning. 
Placera en markör i början av sista varvet för att markera vänster sida av nacken bak. 
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Endast för 3:e, 4:e, 5:e, 6:e och 7:e storleken  

Nästa varv. am. Börja med ett varv am och sticka 30 (30) 32 (32) 32 varv i slätstickning 
utan formning. Placera en markör i början av sista varvet för att markera vänster sida av 
nacken bak. 

För alla 7 storlekar 

Forma övre vänster ärm och axel 

Sticka 5 (5) 7 (7) 9 (9) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 94 (98) 102 (106) 110 (116) 120 m. Sticka 5 (5) 5 (7) 7 
(7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 93 (97) 101 (105) 109 (115) 119 m. Sticka 3 (5) 5 (7) 7 
(7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 92 (96) 100 (104) 108 (114) 118 m. Sticka 3 (5) 5 (5) 7 
(7) 9 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 91 (95) 99 (103) 107 (113) 117 m. Sticka 3 (5) 5 (5) 7 
(7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 90 (94) 98 (102) 106 (112) 116 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 5 
(7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 89 (93) 97 (101) 105 (111) 115 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 5 
(7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 88 (92) 96 (100) 104 (110) 114 m. Sticka 3 (3) 5 (5) 5 
(7) 7 varv utan formning.  
Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 87 (91) 95 (99) 103 (109) 113 m. Sticka 4 (4) 4 (6) 6 (6) 
6 varv utan formning. 

Vänster ärm 

Nästa varv. Maska av 38 (38) 38 (38) 40 (42) 44 m, am till slutet. 49 (53) 57 (61) 63 (67) 
69 m. 

Sticka 10 (10) 10 (12) 12 (12) 12 varv utan formning. Minska 1 m i varje sida på nästa varv 
och följande på 6:e (6:e) 6:e (6:e) 6:e (4:e) 4:e varv till 21 (35) 47 (57) 59 (31) 33 m. 

Endast för 2:a, 3:e, 4:e, 5:e, 6:e och 7:e storleken Minska 1 m i varje sida på vart 
följande 4:e (4:e) 4:e (4:e) 2:a (2:a) varv till 23 (23) 25 (27) 27 (29) m. Minska 1 m i varje 
sida på följande 6:e varv. 21 (21) 23 (25) 25 (27) m. 

För alla 7 storlekar Byt till stickor 3¼ mm och fortsätt enligt följande: 

Nästa varv. 2 am (2 am) 2 am (2 am) 4 am (4 am) 2 am, öka i nästa m avigt, 3 am (3 am) 
3 am (8 am) 3 am (3 am) 10 am, öka i nästa m avigt 4 (4) 4 (2) 4 (4) 2 gånger, 2 am (2 am) 
2 am (2 am) 4 am (4 am) 2 am. 26 (26) 26 (26) 30 (30) 30 m. 

Sticka 2x2 resår i 12 cm, sluta med ett varv från avigsidan. Maska av i resår. 
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FRAMSTYCKE (stickas från sidan) 

Vänster ärm 

Sticka som för bakstyckets högra ärm, Forma övre höger ärm och axel till **. 

Forma hals 

Nästa varv. Maska av 12 (12) 12 (14) 14 (14) 14 m, rm till slutet. 83 (87) 91 (93) 97 (103) 
107 m. 

Nästa varv. am till de 2 sista m, 2 am tills (halskant). 82 (86) 90 (92) 96 (102) 106 m. 

Nästa varv. 2 rm tills, rm till slutet. 81 (85) 89 (91) 95 (101) 105 m. 

Sticka 7 varv och minska 1 m vid halskanten på varje varv. 74 (78) 82 (84) 88 (94) 98 m. 

Sticka 19 (19) 20 (20) 22 (22) 22 varv utan formning. 

Endast för 1:a och 2:a storleken Nästa varv. rm. Börja med ett varv rm och sticka 19 
varv i slätstickning utan formning. 

Endast för 3:e, 4:e, 5:e, 6:e och 7:e storleken Nästa varv. am. Börja med ett varv am 
och sticka 20 (20) 22 (22) 22 varv i slätstickning utan formning. 

För alla 7 storlekar Nästa varv. am till de 2 sista m, öka i nästa m, 1 am (halskant). 75 
(79) 83 (85) 89 (95) 99 m. 

Nästa varv. Öka i 1:a m, rm till slutet. 76 (80) 84 (86) 90 (96) 100 m. 

Sticka 7 varv och öka 1 m vid halskanten på varje varv. 83 (87) 91 (93) 97 (103) 107 m. 

Nästa varv. Lägg upp 12 (12) 12 (14) 14 (14) 14 m, rm till slutet. 95 (99) 103 (107) 111 
(117) 121 m. 

Forma övre höger ärm och axel 

Sticka som för bakstyckets Forma övre vänster ärm och axel. 

Höger ärm 

Sticka som för bakstyckets vänstra ärm. 

 

HALSKANT 

Sy ihop övre högra mudd-, ärm- och axelsöm. Med rätsidan mot dig, med stickor 3½mm 
plocka upp och sticka 22 (22) 22 (24) 24 (24) 24 m jämnt fördelade längs vänster sida av 
halsen, 36 (36) 40 (40) 42 (42) 42 m jämnt fördelade längs halsen fram, 22 (22) 22 (24) 24 
(24) 24 m jämnt fördelade längs höger sida av halsen och 54 (54) 58 (58) 60 (60) 60 m 
jämnt fördelade mellan markörerna i nacken bak. 134 (134) 142 (146) 150 (150) 150 m. 
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Börja med 2:a varvet av 2x2 resår och sticka 11 varv. Maska av i resår. 

 

NEDRE KANT BAK 

Med rätsidan mot dig, med stickor 3½mm plocka upp och sticka 126 (142) 154 (166) 182 
(194) 206 m jämnt fördelade längs nederkanten. Börja med 2:a varvet av 2x2 resår och 
sticka 8 varv. 

Nästa varv. 8 rm (4 rm) 10 rm (10 rm) 6 rm (6 rm) 12 rm, 2 rm tills, (4 rm, 2 rm tills) 18 
(22) 22 (24) 28 (30) 30 gånger, 8 rm (4 rm) 10 rm (10 rm) 6 rm (6 rm) 12 rm. 107 (119) 131 
(141) 153 (163) 175 m. 

Nästa varv. rm. Detta varv bildar rätstickning. Sticka 40 varv till i rätstickning. Maska av 
med räta maskor. 

 

NEDRE KANT FRAM 

Sticka som för Nedre kant bak. 

 

MONTERING 

Sy ihop övre vänstra mudd-, ärm-, axel- och halskantssöm. Sy ihop sido-, nedre ärm- 
och muddsömmar. Spänn upp plagget till de angivna måtten. Täck med fuktiga dukar 
och låt torka. Se banderollen för tvätt- och skötselråd. 

 


