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Design nr: s8267                                                                            
Broschyr nr: 10956 
Nivå: LÄTT  
Plagg:   TRÖJA i SIRDAR EMBERS DK 
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MÅTT 

Följ mönsterinstruktionerna för din storlek 

Storlek XS S M L XL XXL XXXL 

Bystvidd 
71/76 
cm 

81/86 cm 91/97 cm 
102/107 
cm 

112/117 
cm 

122/127 
cm 

132/137 
cm 

Bredd 94 cm 104 cm 116 cm 123 cm 134 cm 141 cm 152 cm 

Hel längd 54 cm 56 cm 57 cm 58 cm 59 cm 60 cm 62 cm 

Ärmlängd 45 cm 46 cm 46 cm 47 cm 47 cm 48 cm 48 cm 

Garn* 
Antal 
nystan 

3 3 4 4 4 5 5 

Du behöver också: 1 par stickor 4 mm (UK 8 – USA 6), 1 par stickor 3,5 mm (UK 10 – USA 
3), maskhållare och säkerhetsnål. 

 

*Genomsnittligt antal nystan som behövs när du använder F 266 Sirdar Embers DK, färg 
402 Bonfire och den stickfasthet som anges nedan 

Tröjan stickas nerifrån och upp. 

STICKFASTHET OCH STICKOR: 22m och 28 varv= 10 cm med stickor 4mm. 

MASKOR OCH FÖRKORTNINGAR 

vartannat - varannan/vartannat 
börj. - början 
forts. - fortsätt 
min. - minska(ning) 
DK - dubbelgarn (DK) 
föl. - följande 
ök. - öka(ning) 
r - rät 
0 - inga maskor, gånger eller varv 
a - avig 
kvarv. - kvarvarande 
upprep. - upprepa 
rs - rätsidan 
m - maska/maskor 
tills. - tillsammans 
as - avigsidan 
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ö1 – lyft upp tråden mellan föregående och nästa maska och sticka den vriden (öka 1 
maska). 
 

BAKSTYCKE 

Använd 3,5 mm stickor och lägg upp 155 (171) 191 (203) 221 (233) 251 m. 
1:a varv: * 1rm, 1am, upprepa från * till sista maskan, 1rm. 
2:a varv: 1am, * 1rm, 1am, upprepa från * till slutet av varvet. 
Varv 1 och 2 utgör 1/1-resår. 
Sticka 1/1-resår i 6,5 cm, avsluta med ett varv från avigsidan. 
Nästa varv: 1 (2) 1 (1) 1 (1) 1rm, (2rm tills) 2 (1) 2 (2) 2 (2) 2 gånger, (1rm, 2rm tills) 48 (54) 
60 (64) 70 (74) 80 gånger, 1rm, (2rm tills) 2 (1) 2 (2) 2 (2) 2 gånger, 1 (2) 1 (1) 1 (1) 1rm. 
Totalt 103 (115) 127 (135) 147 (155) 167 m. 
Nästa varv: Rät. 
Detta varv kallas hädanefter r-st (rätstickning). 
Sticka 4 varv till i r-st. 
 
Byt till 4 mm stickor och fortsätt enligt följande: 
1:a varv: Rät. 
2:a varv: Avig. 

Varv 1 och 2 utgör slätst (slätstickning). 
Fortsätt i slätst (genomgående) tills bakstycket mäter 35 (36) 36 (35) 35 (35) 36 cm,  
avsluta med ett varv från avigsidan. ** 
Sticka 2 (2) 0 (0) 0 (0) 0 varv till i slätstickning. 
 
Forma ärmhål 
Sticka 7 (9) 9 (13) 13 (13) 13 varv, minska 1 m i varje ände av nästa varv och sedan 
vartannat varv. 
Totalt 95 (105) 117 (121) 133 (141) 153 m. 
Sticka 43 (45) 49 (51) 55 (57) 59 varv till utan att minska. 
 
Forma axlar och bakre halsringning 
Maska av 4 (5) 5 (5) 6 (6) 7 m i början av de nästa 4 (4) 6 (6) 6 (6) 6 varven.  
Total 79 (85) 87 (91) 97 (105) 111 m. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (5) 6 (7) 7 m, sticka 16 (18) 18 (20) 21 (24) 27 m rätt, vänd, 
sätt kvarvarande 58 (61) 63 (65) 69 (73) 76 m på en maskhållare. 
Arbeta endast med dessa 17 (19) 19 (21) 22 (25) 28 m enligt följande: 
Nästa varv: 2am tills, sticka avigt till slutet av varvet. 16 (18) 18 (20) 21 (24) 27 m. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (5) 6 (7) 8 m, sticka rätt till de 2 sista maskorna, 2rm tills. 11 
(12) 12 (14) 14 (16) 18 m. 
Nästa varv: 2am tills, sticka avigt till slutet av varvet. 10 (11) 11 (13) 13 (15) 17 m. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m, sticka rätt till de 2 sista maskorna, 2rm tills. 5 
(5) 5 (6) 6 (7) 8 m. 
Nästa varv: Avig. 
Maska av kvarvarande 5 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m. 
Med rätsidan mot dig, arbeta med kvarvarande 58 (61) 63 (65) 69 (73) 76 m.  
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Sätt nästa 37 (37) 39 (39) 41 (41) 41 m på en maskhållare, fäst garnet igen vid 
kvarvarande 21 (24) 24 (26) 28 (32) 35 m och sticka rätt till slutet av varvet. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (5) 6 (7) 7 m, sticka avigt till de 2 sista maskorna, 2am tills. 
16 (18) 18 (20) 21 (24) 27 m. 
Nästa varv: 2rm tills, sticka rätt till slutet av varvet. 15 (17) 17 (19) 20 (23) 26 m. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (5) 6 (7) 8 m, sticka avigt till de 2 sista maskorna, 2am tills. 
10 (11) 11 (13) 13 (15) 17 m. 
Nästa varv: 2rm tills, sticka rätt till slutet av varvet. 9 (10) 10 (12) 12 (14) 16 m. 
Nästa varv: Maska av 4 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m, sticka avigt till slutet av varvet. 5 (5) 5 (6) 6 (7) 
8 m. 
Nästa varv: Rät. 
Maska av kvarvarande 5 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m. 
 
FRAMSTYCKE 
Sticka som för bakstycket till **. 
 
Forma ärmhål 
Sticka 0 (0) 4 (8) 12 (14) 14 varv, minska 0 (0) 1 (1) 1 (1) 1 m i varje ände av 0:e (0:e) 1:a 
(1:a) 1:a (1:a) 1:a och sedan var 0:e (0:e) 2:a (2:a) 2:a (2:a) 2:a varv. 103 (115) 123 (127) 
135 (141) 153 m. 
Sticka 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2 varv till utan formning.  
 
Dela för halsringning 
Nästa varv: (2rm tills) 0 (0) 1 (1) 1 (0) 0 gånger, 49 (55) 57 (59) 63 (68) 74rm, 2rm tills, 
vänd, sätt kvarvarande 52 (58) 62 (64) 68 (71) 77 m på en maskhållare. 
Arbeta endast med dessa 50 (56) 59 (61) 65 (69) 75 m enligt följande: 
Nästa varv: Avig.  
 
Forma ärmhål och halsringning 
Sticka 8 (10) 4 (4) 0 (0) 0 varv, minska 1 (1) 1 (1) 0 (0) 0 m i varje ände av 1:a (1:a) 1:a (1:a) 
0:e (0:e) 0:e varvet och sedan vart 2:a (2:a) 2:a (2:a) 0:e (0:e) 0:e varv. 42 (46) 55 (57) 65 
(69) 75 m.   
Sticka 24 (18) 30 (28) 38 (38) 38 varv, minska 1 m endast vid halskanten i nästa varv och 
sedan vartannat varv tills du har 30 (37) 40 (43) 46 (50) 56 m. 
Sticka 17 (25) 17 (21) 13 (13) 13 varv, minska 1 m endast vid halskanten i nästa och 
sedan vart 4:e varv tills du har. 25 (30) 35 (37) 42 (46) 52 m.  
Sticka 1 (1) 1 (1) 3 (3) 3 varv till utan formning. 
 
Forma axel 
Sticka 10 (10) 12 (10) 12 (6) 8 varv och maska av 4 (5) 5 (5) 6 (6) 7 m i början av nästa varv 
och sedan vartannat varv. Totalt 5 (5) 5 (12) 6 (28) 24 m. 
Sticka 0 (0) 0 (2) 0 (6) 4 varv och maska av 0 (0) 0 (6) 0 (7) 8 m i början av 0:e (0:e) 0:e 
(1:a) 0:e (1:a) 1:a varvet och sedan var 0:e (0:e) 0:e (0:e) 0:e (2:a) 2:a varv. 5 (5) 5 (6) 6 (7) 
8 m. 
Maska av kvarvarande 5 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m.   
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Med rätsidan mot dig, arbeta med kvarvarande 52 (58) 62 (64) 68 (71) 77 m, sätt första 
maskan på en säkerhetsnål, fäst garnet igen vid kvarvarande 51 (57) 61 (63) 67 (70) 76 m 
och 2rm tills, sticka rätt till de sista 0 (0) 2 (2) 2 (0) 0 maskorna, (2rm tills)  
0 (0) 1 (1) 1 (0) 0 gånger. 50 (56) 59 (61) 65 (69) 75 m. 
Nästa varv: Avig. 
 
Forma halsringning och ärmhål 
Sticka 8 (10) 4 (4) 0 (0) 0 varv, minska 1 (1) 1 (1) 0 (0) 0 m i varje ände av 1:a (1:a) 1:a (1:a) 
0:e (0:e) 0:e varvet och sedan vart 2:a (2:a) 2:a (2:a) 0:e (0:e) 0:e varv. 42 (46) 55 (57) 65 
(69) 75 m. 
Sticka 24 (18) 30 (28) 38 (38) 38 varv, minska 1 m endast vid halskanten i nästa varv och 
sedan vartannat varv tills du har. 30 (37) 40 (43) 46 (50) 56 m.  
Sticka 17 (25) 17 (21) 13 (13) 13 varv, minska 1 m endast vid halskanten i nästa varv och 
sedan vart 4:e varv tills du har. 25 (30) 35 (37) 42 (46) 52 m.  
Sticka 2 (2) 2 (2) 4 (4) 4 varv till utan formning. 
 
Forma axel 
Sticka 10 (10) 12 (10) 12 (6) 8 varv och fäll av 4 (5) 5 (5) 6 (6) 7 m i början av nästa och 
sedan vartannat varv. 5 (5) 5 (12) 6 (28) 24 m. 
Sticka 0 (0) 0 (2) 0 (6) 4 varv och fäll av 0 (0) 0 (6) 0 (7) 8 m i början av 0:e (0:e) 0:e (1:a) 0:e 
(1:a) 1:a och sedan var 0:e (0:e) 0:e (0:e) 0:e (2:a) 2:a varv. 5 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m. 
Maska av kvarvarande 5 (5) 5 (6) 6 (7) 8 m.   
 
ÄRMAR (Båda lika) 
Använd 3,5 mm stickor och lägg upp 85 (89) 93 (93) 95 (95) 99 m. 
Sticka 1/1-resår i 10,5 cm, avsluta med ett varv från avigsidan. 
Nästa varv: 1 (1) 1 (1) 2 (2) 2rm, (2rm tills) 1 (2) 3 (3) 3 (3) 1 gånger, (1rm, 2rm tills) 26 (26) 
26 (26) 26 (26) 30 gånger, 1rm, (2rm tills) 1 (2) 3 (3) 3 (3) 1 gånger, 1 (1) 1 (1) 2 (2) 2rm. 57 
(59) 61 (61) 63 (63) 67 m. 
Sticka 5 varv i r-st. 
Byt till 4 mm stickor och fortsätt enligt följande: 
Fortsätt i slätst (genomgående), öka 1 m i varje ände av 5:e varvet och sedan var 8:e 
(8:e) 6:e (4:e) 4:e (4:e) 4:e varv tills det är 63 (71) 87 (73) 93 (97) 95 m. 
Öka 1 m i varje ände av var 10:e (10:e) 8:e (6:e) 6:e (6:e) 6:e varv tills det är  
75 (79) 89 (93) 101 (103) 105 m.   
Fortsätt utan formning tills ärmen mäter 45 (46) 46 (47) 47 (48) 48 cm, avsluta med ett 
varv från avigsidan. 
 
Forma ärmkulle 
Maska av 4 (4) 4 (5) 4 (4) 4 m i början av nästa 6 (2) 2 (8) 12 (10) 18 varv. 51 (71) 81 (53) 53 
(63) 33 m. 
Maska av 5 m i början av nästa 8 (12) 14 (8) 8 (10) 4 varv. 11 (11) 11 (13) 13 (13) 13 m. 
Maska av kvarvarande 11 (11) 11 (13) 13 (13) 13 m. 
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HALSKANT  
Sy ihop höger axelsöm. Med rätsidan mot dig, använd 3,5 mm stickor, ta upp och sticka 
60 (62) 62 (66) 66 (66) 66 m jämnt fördelat längs vänster sida av halsringningen, sticka 
rätt den maska som satts på en säkerhetsnål i mitten av V:et, ta upp och sticka 60 (62) 
62 (66) 66 (66) 66 m jämnt fördelat längs höger sida av halsringningen, 4 m jämnt 
fördelat längs höger sida av bakre halskanten, sticka över de 37 (37) 39 (39) 41 (41) 41 m 
som sattes på en maskhållare vid bakre halskanten enligt följande: 
3 (3) 4 (4) 5 (5) 5rm, ö1, (5rm, ö1) 6 gånger, 4 (4) 5 (5) 6 (6) 6r och ta upp och sticka 4 m 
jämnt fördelat längs vänster sida av bakre halskanten. 173 (177) 179 (187) 189 (189) 189 
m. 
Börja med varv 2 i 1/1-resår och fortsätt enligt följande: 
1:a varv: (1am, 1rm) 55 (56) 57 (59) 60 (60) 60 gånger, 1a, för in stickan avigt genom 
bakre delen av 2:a maskan och sedan 1:a maskan och lyft av båda maskorna från 
stickan tillsammans, sticka nästa maska avigt och för sedan över de 2 avlyfta maskorna 
tillsammans över den avigt stickade maskan, 1am, (1rm, 1am) 29 (30) 30 (32) 32 (32) 32 
gånger. 171 (175) 177 (185) 187 (187) 187 m. 
2:a varv: (1rm, 1am) 29 (30) 30 (32) 32 (32) 32 gånger, för in stickan rätt i 2:a maskan och 
sedan 1:a maskan och lyft av båda maskorna från stickan tillsammans, sticka nästa 
maska rätt och för sedan över de 2 avlyfta maskorna tillsammans över den rätt stickade 
maskan, (1am, 1rm) 55 (56) 57 (59) 60 (60) 60 gånger. 169 (173) 175 (183) 185 (185) 185 
m. 
Varv 1 och 2 utgör 1/1-resår med minskning i mitten av V:et. 
Sticka 12 varv till, minska 2 m i mitten av V:et som tidigare i varje varv.  
145 (149) 151 (159) 161 (161) 161 m. 
Maska av i resår. 
 
HOPSÄTTNING 
Sy ihop vänster axelsöm och halskantens söm. Vik ärmarna dubbla på längden, lägg 
vikningarna mot axelsömmarna och sy fast ärmarna. Sy ihop sid- och ärmsömmar. Nåla 
upp plagget enligt angivna mått. Täck med fuktiga dukar och låt torka. Se banderollen 
för tvätt- och skötselråd. 
 
 


