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Storlek:  S (M) L (XL) 2XL 
Garn och garnåtgång: ECO Baby Alpaca (100% Alpaca) 4 (4) 5 (5) 6 nystan i färg  85 
Tillbehör: 6 knappar på ca. 3 cm 
Stickor: Rundstickor 6,0, 6,5 och 7,0 mm (80 cm), Eventuellt strumpstickor 
Stickfasthet: 12 m i slätstickning på stickor 7,0 mm = 10 cm 
Om stickfastheten inte stämmer, prova att byta stickor. 
Mått: Bystmått ca. 98 (104) 111 (118) 124 cm 
Rygglängd: ca. 51 (52) 53 (54) 55 cm 
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Munklinde damblus 
Blusen stickas nedifrån och upp i slättstickning fram och tillbaka på stickor; ryggen först, sedan 
framstycken, och ärmar var för sig därefter. Efter ihopsättning plockas maskor upp till 
framkanter och halskant, som stickas i 2x2 resår. 
Alternativa garn* 
Børstet Uld, Natur Uld, Nanoq Wool 
*Var uppmärksam på garnåtgången vid alternativ kvalitet, eftersom garnets löplängd inte alltid är 
densamma. Det kan också vara nödvändigt att byta stickornas tjocklek. 
Förklaringar 
1 enk indt: 1 m löst av, 1 r, dra den lösa m över 
1 udt: ta upp öglan före nästa m och sticka den vr r 
kantm: stickas r på alla varv 
Knapphål: Gör ett omslag om stickan, sticka 2 m tillsammans som det passar i resåren. 
 
Bakstycke 
Lägg upp 54 (58) 62 (66) 70 m på en rundsticka 6,5 mm och sticka 5 cm i 2x2 resår (2 rm, 2 am), 
sista varvet stickas från avigsidan. 
Byt till rundsticka 7,0 mm och fortsätt i slättstickning, börja och sluta med 1 kantm r. 
På 11:e varvet stickas 1 udt i varje sida innanför kantm. Upprepa udt på var 6:e varv, totalt 4 udt i 
varje sida (antal maskor därefter: 62 (66) 70 (74) 78 m). 
Sticka fram och tillbaka tills arbetet mäter ca 21 cm. 
På nästa varv från rätsidan stickas raglanintag: 1rm( kantm), 2 rm tills, sticka tills det saknas 3 
m, 1 enk indt, 1 rm (kantm). 
Upprepa raglanintag på var 2:a varv, totalt 22 (23) 24 (25) 26 gånger i varje sida (antal maskor 
därefter: 18 (20) 22 (24) 26 m). 
Maska av alla maskorna. 
 
Vänster framstycke 
Lägg upp 27 (29) 31 (33) 35 m på rundsticka 6,5 mm och sticka 5 cm i 2x2 resår (2 rm, 2 am), där 
resåren räknas ut så att på 1:a varvet (avigsidan) börjas med 1 rm( kantm) och avslutas med 2 
rm. 
Byt till rundsticka 7,0 mm och fortsätt i slättstickning. Samtidigt på 3:e varvet (rätsidan) justeras 
antalet maskor till 26 (28) 30 (32) 34 m. 
På 11:e varvet stickas 1 udt i början av varvet innanför kantm. 
Upprepa udt på var 6:e varv, totalt 4 udt (antal maskor därefter: 30 (32) 34 (36) 38 m). 
Sticka fram och tillbaka tills arbetet mäter ca 21 cm. 
I början av nästa varv från rätsidan stickas raglanintag: 1rm (kantm), 2 rm tills. 
Upprepa raglanintag på var 2:a varv, totalt 17 (18) 19 (20) 21 gånger. 
Maska av till hals i början av följande varv från avigsidan 4,1,1,1 (5,1,1,1) 6,1,1,1 (7,1,1,1) 8,1,1,1 
m. Samtidigt fortsätter raglanintag ytterligare 3 gånger tills det återstår 3 m. 
Lyft 1 m löst av, sticka 2 rm tills, och drag den lösa m över. Ta av garnet och drag det igenom den 
sista m. 
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Höger framstycke 
Stickas som vänster framstycke, men spegelvänt. 
Börja resåren med 2 rm och avsluta med 1 rm (kantm). Sticka udt i slutet av varven på rätsidan 
och sticka raglanintag i slutet av varven från rätsidan. Maska av till hals i början av varv från 
rätsidan. 
 
Höger ärm 
Lägg upp 54 (54) 54 (58) 58 m på rundsticka 6,5 mm och sticka 5 cm i 2x2 resår (2 rm, 2am), 
sista varvet stickas från avigsidan. 
Byt till rundsticka 7,0 mm och fortsätt i slätstickning. 
På 3:e varvet (rätsidan) justeras antalet maskor till 50 (52) 54 (56) 58 m genom att ta in  
4 (2) 0 (2) 0 m. 
På 11:e varvet stickas 1 udt i varje sida innanför kantm. 
Upprepa udt på var 2:a varv, totalt 4 gånger i varje sida (antal maskor därefter: 58 (60) 62 (64) 66 
m). 
När ca 6 cm är stickade påbörjas raglanintag i varje sida enligt beskrivningen för ryggen. Sticka 
totalt 20 (21) 22 (23) 24 raglanintag i varje sida (antal maskor därefter: 18 m). 
Maska av från rätsidan  5, 6, 6 m medan raglanintag fortsätter på motsatt sida ytterligare 2 
gånger. 
 
Vänster ärm 
Stickas som höger ärm, men spegelvänt. 
Det vill säga att den övre sneda avslutningen stickas i början av aviga varv. 
 
Montering 
Sy raglansömmarna och ärm-sidosömmarna. 
Framkanter: Med rundsticka 6,0 mm plockas 60 (62) 64 (66) 68 m upp längs vänster framkant. 
Sticka 6 varv resår: 1 rm (kantm) 2 am, 2 rm, upprepa från * till *, och avsluta med 2 (0) 2 (0) 2 
am, 1 rm (kantm). Maska av alla m på sista varvet i resår. 
Sticka höger framkant på samma sätt, men med 5 knapphål: Placera nedersta knapphålet 3 cm 
från nederkanten och det översta 6–7 cm från överkanten vid halsringningen. De övriga 3 
knapphålen placeras jämnt däremellan. 
Halskant: Med rundsticka 6,0 mm plockas ca 84 (84) 84 (88) 88 m upp längs halsringningen. 
Antalet maskor ska vara delbart med 4. Sticka resår: 1 rm (kantm), 2 am, 2 rm, upprepa från * till 
*, och avsluta med 2 am, 1rm (kantm). Sticka sista knapphålet på 4:e varvet i resår. Maska av m 
på 8:e varvet resår. 
Fäst alla lösa ändar och pressa försiktigt arbetet under ett fuktigt tygstycke. 
 
Montering 
Sy i knapparna. 
Om blusen stickas i det rekommenderade garnet ECO Baby Alpaca från Hjertegarn 
rekommenderar vi att blusen handtvättes i lite ulltvål samt att den efter tvätt torkas på en 
handduk liggandes plant. På så sätt undviker du att blusen breder ut sig under torkning. 
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