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Storlek: Onesize 
Garn och garnåtgång: Eco Baby Alpaca (100% Alpaca) 2 nystan i färg 82 
Stickor: Rundsticka 7,0 mm (60 cm) 
Stickfasthet: 12 m x 18 v i slätstickning på st 7,0 mm = 10 x 10 cm 
Stämmer inte stickfastheten måste tunnare eller tjockare stickor provas. 
Mått 
Bredd: ca 150 cm 
Längd: ca 50 cm 
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Munklinde Sjal 
Sjalen stickas nedifrån och upp; från spetsen till den långa kanten. Var särskilt uppmärksam på 
att uppläggningen måste vara löst, för att undvika att spetsen rullar sig. 
Alternativa garn* 
Børstet Uld 
*Observera garnåtgången vid alternativ kvalitet, då löplängden på garnet inte alltid är 
densamma. Det kan också vara nödvändigt att byta stickornas tjocklek. 
 
Stickförkortningar 
m = maska/maskor 
st = sticka/stickor  
r = rätt 
am= avigt 
*utn-h = uttag/ökning mot höger 
*utn-v = uttag/ökning mot vänster 
 
Förklaringar 
Uttag/ökning på rätsidan: 
*Uttag/ökning mot höger: Lägg upp en ny maska genom att gå ner i länken med vänster sticka 
bakifrån och sticka denna rätt. 
*Uttag/ökning mot vänster: Lägg upp en ny maska genom att gå ner i länken med vänster sticka 
framifrån och sticka denna vridet rätt. 
Uttag/ökning på avigsidan: 
*Uttag/ökning mot höger: Lägg upp en ny maska genom att gå ner i länken med vänster sticka 
framifrån och sticka denna vridet avigt. 
*Uttag/ökning mot vänster: Lägg upp en ny maska genom att gå ner i länken med vänster sticka 
bakifrån och sticka denna avigt. 
 
Mönster 
Lägg upp 5 m på rundsticka 7,0 mm och sticka 1 varv avigt (avigsidan). 
Sticka resten av sjalen med två kantmaskor samt ett uttag/ökning på varje sida på varje varv. 
Observera att uttag/ökningen därmed stickas på både rätt- och avigsidan. 
Varv 1 (rätsidan): Lyft av första m löst rätt med garnet bakom arbetet, sticka 1 rm, utn-h, sticka 
rätt fram till näst sista m på varvet, utn-v, sticka rätt varvet ut. 
Varv 2 (avigsidan): Lyft av första m löst avigt med garnet framför arbetet, sticka 1 am, utn-h, 
sticka avigt fram till näst sista m på varvet, utn-v, sticka avigt varvet ut. 
Sticka uttag/ökning på varje varv enligt ovanstående anvisning tills arbetet mäter totalt ca 42 
cm, mätt från uppläggningen ned till de öppna maskorna. 
På nästa varv maskas av på höger sida för stängning av sjalen vid användning. En avmaskning i 
detta mönster innebär helt enkelt två stickade maskor, där den först stickade lyfts över den 
senast stickade och av höger sticka. De avmaskade maskorna läggs upp igen i öglauppläggning 
på första avigsidan därefter. Uttag/ökning fortsätter på båda dessa varv: 
Varv med avmaskning (rätsidan): Lyft av första m löst rätt med garnet bakom arbetet, sticka 1 
rm, utn-h, sticka 17 m rätt, maska av 6 m, sticka rätt fram till näst sista m på varvet, utn-v, sticka 
rätt varvet ut. 
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Varv med uppläggning (avigsidan): Lyft av första m löst avigt med garnet framför arbetet, sticka 
1 am, utn-h, sticka avigt fram till de avmaskade maskorna, lägg upp 6 m i ögleuppläggning, 
sticka avigt fram till näst sista m på varvet, utn-v, sticka avigt varvet ut. 
Fortsätt därefter med uttag/ökning på varje varv enligt tidigare anvisning (Varv 1 och Varv 2) tills 
arbetet mäter totalt ca 50 cm, mätt från anslaget ned till de öppna maskorna. (181 m på stickan) 
Masa av löst. 
 
Montering 
Fäst alla lösa ändar. 
Om sjalen stickas i det rekommenderade garnet Eco Baby Alpaca från Hjertegarn 
rekommenderar vi att sjalen tvättas med lite ulltvättmedel, samt att den efter tvätt torkas på en 
handduk liggande plant. På så sätt undviker du att sjalen sträcks ut under torkningen. 
 


