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Storlek: 4(6) 8(10) 12 år 

Garn och garnåtgång: Brushed Armonia (75% Ull SW, 25% Nylon) 2(2) 3(3) 3 nystan i 
färg 1328 eller 6500 (bottenfärg) 1(1) 1(1) 1 nystan i färg 100 eller 4110 (kontrastfärg) 

Rekommenderade stickor: Rundsticka 2,5 och 4,0 mm (40 och 60 cm) Eventuellt 
strumpstickor 2,5 mm 

Stickfasthet: 24 m i slätstickning på sticka 4,0 mm = 10 cm. Om stickfastheten inte 
stämmer, prova med tunnare eller tjockare stickor. 

Mått: Bystvidd: ca 70(75) 80(85) 90 cm Rygglängd: ca 36(40) 44(48) 50 cm 
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F E L D B O R G B A R N V Ä S T/ 2784 

FELDBORG BARNVÄST Västen stickas uppifrån och ner i slätstickning; bakstycket först, 
för att sedan plocka upp maskor i axlarna till framstycket, som stickas ihop under 
ärmhålen till en samlad bål. Ärmkanten plockas upp längs ärmhålet, detsamma gäller 
för kragen längs halskanten. För att få mönsterbården längst ner på västen så synlig 
som möjligt rekommenderar vi en mörk bottenfärg med en ljus kontrastfärg. 

Tips: Det kan vara en fördel att lyfta den första maskan av stickan istället för att sticka 
den, för att få en snygg kant, och för att det till exempel senare ska bli lättare att plocka 
upp maskor längs arbetet för kanter. 

Alternativa garner* Extrafine merino 120, Vital *Var uppmärksam på garnåtgången vid 
alternativ kvalitet, eftersom löplängden på garnet inte alltid är densamma. Det kan 
också vara nödvändigt att byta sticktjocklek. 

Stickförkortningar: m = maska(or), p = pinne/varv, rm = rät m, am = avig, nyst = nystan, 
dr r = vriden rät, 2 r tills = 2 räta tillsammans, *ökn-h = ökning åt höger, *ökn-v = ökning 
åt vänster 

Förklaringar:  

*Ökning åt höger: Gör en ny maska genom att gå ner i tråden mellan maskorna med 
vänster sticka bakifrån, och sticka denna rät.  
*Ökning åt vänster: Gör en ny maska genom att gå ner i tråden mellan maskorna med 
vänster sticka framifrån, och sticka denna vriden rät. 

Diagram Bottenfärg Kontrastfärg (Diagram str. 8(10) 12 år / Diagram str. 4(6) år - se 
originaldokument) 

 

Bakstycke 

Lägg upp 9(11) 13(13) 14 m på sticka 4,0 mm till bakstyckets högra axel, och sticka fram 
och tillbaka i slätstickning. Börja och sluta med en kantmaska: 

• Varv 1 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

• Varv 2 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, ökn-v, sticka rätt 
varvet ut. 
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Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 4(4) 5(5) 7 gånger (antal maskor därefter: 
13(15) 18(18) 21 m). Sticka ytterligare Varv 1 en gång. Klipp av garnet och låt bakstyckets 
högra axel vila. 

Lägg upp 9(11) 13(13) 14 m på sticka 4,0 mm till bakstyckets vänstra axel, och sticka 
fram och tillbaka i slätstickning. Börja och sluta med en kantmaska: 

• Varv 1 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

• Varv 2 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, sticka rätt fram till 
sista m på stickan, ökn-h, sticka sista m rät. 

Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 4(4) 5(5) 7 gånger (antal maskor därefter: 
13(15) 18(18) 21 m). Sticka ytterligare Varv 1 en gång. 

 

Bakstyckets högra och vänstra axel sätts ihop därefter så här:  

Sticka rm över bakstyckets vänstra axelmaskor, lägg upp 35(38) 38(38) 38 m i 
förlängning av arbetet med ögleuppläggning, sticka rm över bakstyckets högra 
axelmaskor (antal maskor därefter: 61(68) 74(74) 80 m). Sticka fram och tillbaka i 
slätstickning över alla m tills arbetet mäter ca 10,5(12,5) 12,5(13) 13,5 cm mätt från 
axeln och ner till de öppna maskorna. 

Därefter ökas det i ärmhålen så här: 

• Varv 1 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, ökn-v, sticka rm 
fram till sista m på stickan, ökn-h, sticka sista m rät. 

• Varv 2 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 9(8) 10(11) 11 gånger (antal maskor därefter: 
79(84) 94(96) 102 m). Klipp av garnet och låt bakstyckets maskor vila. 

 

Framstycke 

Från rätsidan plockas 9(11) 13(13) 14 m upp på sticka 4,0 mm längs bakstyckets vänstra 
axel till framstyckets vänstra axel. Sticka fram och tillbaka i slätstickning så här: 

• Varv 1 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

• Varv 2 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, ökn-v, sticka rm 
varvet ut. 
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Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 13(15) 15(17) 18 gånger (antal maskor 
därefter: 22(26) 28(30) 32 m). Sticka ytterligare Varv 1 en gång. Klipp av garnet och låt 
framstyckets vänstra axel vila. 

Från rätsidan plockas 9(11) 13(13) 14 m upp på sticka 4,0 mm längs bakstyckets högra 
axel till framstyckets högra axel. Sticka fram och tillbaka i slätstickning så här: 

• Varv 1 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

• Varv 2 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, sticka rm fram till 
sista m på stickan, ökn-h, sticka sista m rät. 

Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 13(15) 15(17) 18 gånger (antal maskor 
därefter: 22(26) 28(30) 32 m). Sticka ytterligare Varv 1 en gång. 

Framstyckets högra och vänstra axel sams därefter så här: Sticka rm över 
framstyckets högra axelmaskor, lägg upp 17(16) 18(14) 16 m i förlängning av arbetet 
med ögleuppläggning, sticka r över framstyckets vänstra axelmaskor (antal maskor 
därefter: 61(68) 74(74) 80 m). Sticka fram och tillbaka i slätstickning över alla m tills 
arbetet mäter ca 10,5(12,5) 12,5(13) 14 cm mätt från axeln och ner till de öppna 
maskorna. 

Därefter ökas det för bröstvidden så här: 

• Varv 1 (rätsidan): Lyft första m rät med garnet bakom arbetet, ökn-v, sticka rm 
fram till sista m på stickan, ökn-h, sticka sista m rät. 

• Varv 2 (avigsidan): Lyft första m avigt med garnet framför arbetet, sticka avigt 
varvet ut. 

Sticka enligt ovanstående anvisning totalt 9(8) 10(11) 11 gånger (antal maskor därefter: 
79(84) 94(96) 102 m). 

 

Bålen 

Fram- och bakstycke samlas därefter till ett samlat stycke, och det stickas därför runt 
på rundsticka: Sticka rm över framstyckets maskor, lägg upp 5(6) 2(6) 6 m i förlängning 
av arbetet med ögleuppläggning, sticka rm över bakstyckets maskor, lägg upp 5(6) 2(6) 6 
m i förlängning av arbetet med ögleuppläggning (antal maskor därefter: 168(180) 
192(204) 216 m). Sticka runt i slätstickning tills arbetet mäter ca 11(12,5) 11(14) 15 cm, 
mätt från ärmhålet och ner till de öppna maskorna. Sticka mönster efter diagram. Sticka 
ca 1(1) 1(1) 1 cm enbart i bottenfärgen. Byt till sticka 2,5 mm och sticka som kant 5(5) 
5(5) 6 cm i 1x1 resår (*1 rm, 1 am*). Maska av i italiensk avmaskning. 
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Halskant 

Från rätsidan plockas 104(112) 116(120) 132 m upp på sticka 2,5 mm längs västens 
halskant. Börja från höger axel, över bakstycket till vänster axel, och över framstycket till 
höger axel. Sticka som kant ca 2,5(2,5) 2,5(2,5) 3 cm i 1x1 resår (*1 rm, 1 am*). Maska av 
i italiensk avmaskning. 

 

Ärmkant 

Från rätsidan plockas 92(98) 106(114) 116 m upp på sticka 2,5 mm längs västens 
vänstra ärmhål. Börja längst ner i ärmhålet. Sticka som kant ca 2,5(2,5) 2,5(2,5) 3 cm i 
1x1 resår (*1 rm, 1 am*). Maska av i italiensk avmaskning. 

Resårkanten i västens högra ärmhål stickas som vid vänstra ärmhålet. 

 

Montering 

Fäst alla lösa trådar. Om västen stickas i det rekommenderade garnet Brushed Armonia 
från Hjertegarn, rekommenderar vi att västen tvättas i lite ulltvättmedel, samt att den 
efter tvätt torkas plant liggande på en handduk. På så sätt undviker du att västen töjer 
sig under torkningen. 
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Posta och dela gärna din Feldborg Barnväst på Instagram och tagga @hjerte_garn 
Design av Sofie Thuesen Christoffersen för Hjertegarn 

 


