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Storlek: 9/12 månader (2/3) 3/4 (5/6) 7/8 år 

Garn och garnförbrukning: Extrafine Merino 120 från Hjertegarn, färg 3803 (grundfärg): 
4 (4) 5 (6) 6 nystan, Cotton nr 8: Färg 3040 och färg 201 (blommor): 1 (1) 1 (1) 1 nystan 

Föreslagna stickor: Rundstickor 3,5 och 4,0 mm (40 och 60 cm) Strumpstickor 3,5 och 
4,0 mm 
Virknål 2,5 mm 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på stickor 4,0 mm = 10 cm 
Om stickfastheten inte stämmer kan du prova med finare eller grövre stickor. 

Mått: Bystvidd: 62 (66) 71 (75) 80 cm, Längd: 34 (39) 41 (43) 47 cm, Ärmlängd: 22 (24) 26 
(29) 31 cm 

 



 2 

Virktermer: lm – luftmaska, dst – dubbel stolpe, sm -smygmaska 
Sticktermer – se sista sidan. 

Tröjan stickas runt uppifrån och ner:  
Lägg upp med rundsticka 3,5mm (40 cm), 76 (80) 84 (88) 92 m och sticka 7 varv resår 1 
rm – 1 am.  

Dela arbetet i 4 delar så här utan att sticka: Placera 1:a markeringen vid varvets början, 
2:a markeringen efter 13 (14) 15 (16) 17 m = vänster ärm, 3:e markeringen efter 
ytterligare 23 (24) 25 (26) 27 m = framstycke och 4:e markeringen efter 13(14) 15 (16) 17 
m = höger ärm och de sista 27 (28) 29 (30) 31 m = bakstycket 

Byt till rundsticka 4 mm (40 cm) och slätstickning.  

På 2:a varvet stickas det så här: 1 rm, 1 v-ut* tills 1 m innan nästa markering, 1 h-ut, 
2rm, 1 v-ut *, upprepa från * till * ytterligare 2 gånger och avsluta med 1 v-ut och 1 rm.  
Upprepa dessa ökningar på varannan omgång för totalt 20 (22) 24 (26) 28 gånger. =  
236 (256) 276 (296) 316 m. 

Ärmmaskorna vilar så här:  
Sätt de första 53 (58) 63 (68) 73 m för att vila till ärm, lägg upp 3 (4) 3 (4) 4 m,  
sticka 63 (68) 73 (78) 83 m, lämna de följande 53 (58) 63 (68) 73 m att vila för ärmen och 
lägg upp 3 (4) 3 (4) 4 m, sticka de sista 67 (72) 77 (82) 85 m.  

Bakstycke och framstycke = 136 (148) 156 (168) 176 m. 
Sticka runt i slätstickning tills arbetet mäter 28 (33) 35 (36) 40 cm.  
Byt till rundsticka 3,5 mm och sticka resår 1 m – 1 am i 3 (3) 3 (3) 4 (4) cm.  

Maska av alla maskor 

Ärmar:  
Börja i mitt under ärmen. Med strumpstickor nr 4 plockas det upp 2 (3) 2 (3) (3) 3 m, 
fortsätt att sticka över de vilande 53 (58) 63 (68) 73 m och avsluta med att plocka upp  
3 (3) 3 (3) 4 m. = 58 (64) 68 (74) 80 m. Markera början på varvet. 
Sticka slätstickning. 

På det 6:e varvet minskas 1 m på varje sida av markören så här: 2 rm tills. sticka tills 2 m 
innan markören, 2 rm vridet tills. Upprepa på vart 6:e varv tills ärmen mäter  
17 (19) 22 (26) 29 cm.  

Byt till strumpstickor 3,5 och sticka ytterligare 1 varv, där du minskar jämnt fördelat till 
40 (44) 48 (48) 48 m. Fortsätt i resår 1 rm – 1 am i 3 (3) 3 (3) 4 (4) cm. Maska av. Sticka 
den andra ärmen på samma sätt.  
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Montering: 
Fäst ändarna. 

Virkade blommor, virkade med virknål 2,5 mm: 

Gul: 10 fm i en magisk ring, avsluta varvet med 1 sm i 1:a m (10 fm) 

Off-white: Börja på motsatt sida mot där varvet slutade: 
* 4 lm, 3 dst i nästa m, 4 lm, 1 sm i nästa m * upprepa från * till * varvet runt och avsluta 
med 1 sm i 1:a m. 

OBS: Virka inte i maskan där smygmaskan gick ner. 

Virka önskat antal blommor och sy fast dem på tröjan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lägg gärna upp och dela din Vilja Tröja på instagram och tagga @hjerte_garn 

Design av Amager Stickning för Hjertegarn 
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