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Storlek: XS (S) M (L) XL 
Garn och garnförbrukning: Natur ull 
Färg 1: 4 (4) 4 (5) 5 nystan färg nr. 920 (ljusbrun), Färg 2: 2 (2) 3 (3) 3 nystan färg nr. 1670 (blå), 
Färg 3: 3 (4) 4 (4) 5 nystan färg nr. 930 (brun) 
Föreslagna stickor: Rundsticka storlek 7 mm i 80 cm för resår och bål. Rundsticka nr 7 mm i 40 
cm för ärmar och krage. Strumpsticka nr 7 för ärmar och ev. krage. 
Stickfasthet: 13 m och 14 varv slätstickning, 3 färger på stickor 7 mm = 10 x 10 cm 
Om stickfastheten inte passar, prova med en tunnare eller tjockare nål. 
Mått: Bystvidd: 102 (108) 114 (120) 126 cm, Längd: 62 (64) 66 (68) 70 cm 
Svårighetsgrad: Medel 
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Saksun tröja  
Modellen stickas i ett - nerifrån och upp - på rundstickor. Vid ärmhålen delas arbetet 
upp i bakstycke och framstycke, och stickas fram och tillbaka på rundstickor. 
Ärmarna stickas på rundstickor och strumpstickor uppifrån och ner. 
Mönstret stickas enligt diagrammet på hela tröjan. 

BESKRIVNING 
Bålen: På rundsticka nr 7, 80 cm läggs 132 (138) 144 (156) 162 m upp med färg 1.  
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am. tills resårens kant mäter 7 cm. 
Sätt ett märke vid varvets början = höger 'sidosöm'. Räkna 66 (69) 72 (78) 81 m och sätt 
en markering = vänster 'sidosöm'. 
Sticka nu runt med mönster enligt diagrammet. Börja med maskan i mönstret som är 
markerat för önskad storlek i diagrammet och upprepa mönstrets 6 m- 22 (23) 24 (26) 27 
gånger hela varvet runt. 

Ärmhål: 
Sticka rakt upp till hela arbetet, mäter 41 (43) 43 (45) 45 cm – eller kortare/längre 
beroende på vilken längd som önskas på modellen. 
Här är arbetet uppdelat efter "sidosömsmärke" för bak- och framstycke. Observera: För 
storlekarna XS, M och L börjar och slutar mönstret på olika sätt vid "sidosömmarna" på 
grund av antalet maskor. 

Bakstycke: 
Fortsätt nu fram och tillbaka i mönster över de 66 (69) 72 (78) 81 m mellan de 2 
markeringarna, lägg upp 1 m i slutet av vart och ett av de första 2 varven = sömmar i 
ärmhålet. 
Denna maska på varje sida stickas med alla färger som stickas på varvet, för att fästa 
garnet hela vägen ut i ärmhålssömmen. 
Sticka 28 (28) 32 (32) 36 varv rakt upp = ca 20,5 (20,5) 23 (23) 25,5 cm. 
På nästa varv maskas de första 23 (24) 25 (27) 28 m av till höger axel. Lägg undan de 
följande 22 (23) 24 (26) 27 m till halsen på en tråd eller hjälpsticka.  
Maska av de sista 23 (24) 25 (27) 28 m till vänster axel. 

Framstycke: Sticka över maskorna från framstycket som på bakstycket - så att 
mönstret passar - och lägg upp 1 m som söm på varje sida. 
När det saknas 10 (10), 12 (12) 12 varv på framstycket så det mäter lika som bakstycket 
(samma antal varv), bildas en urringning. 
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Urringning:  
På nästa varv sätter du de mittersta 14 (15) 16 (18) 19 m på en tråd/extra sticka och 
avslutar varje sida för sig. OBS! De yttersta maskorna mot halsen stickas med alla färger 
på varvet som sömmarna mot ärmhålen. 
Maska av 2, 1, 1 m mot halskanten och fortsätt rakt upp över de återstående  
23 (24) 25 (27) 28 m, tills arb mäter lika som bakstycket. Maska av alla maskor på axeln. 
Sticka den andra sidan på samma sätt. 
Montering: Sy ihop axelsömmarna. 

Krage:  
Från rätsidan av arbetet, med rundsticka/strumpa stl 7, 40 cm och färg 1, plocka upp 
maskor runt urringningen. Börja med alla m från tråden/hjälpstickan på bakstycket. 
Fortsätt på framstycket och plocka upp 10 (11) 12 (12) 12 m, tills du kommer till 
tråden/hjälpstickan i mitten av framstycket. Sticka över maskorna från 
tråden/hjälpstickan och plocka upp 10 (11) 12 (12) 12 m på andra sidan.  
Totalt 56 (60) 64 (68) 70 m. 
Sticka 7 cm runt i resår 1 rm, 1 am, och maska av löst och jämnt i resår. 

Ärmar: 
Med färg 3, från rätsidan av arb och rundsticka 7 mm i 40 cm, plocka upp runt ärmhålet. 
Börja i botten av ärmhålet (= vid delningen) och plocka upp 26 (26) 29 (29) 32 maskor,  
till axelsömmen. Plocka upp 1 m utanför axelsömmen. Fortsätt med samma antal m ner 
på andra sidan ärmhålet, och avsluta med att plocka upp 1 m längst ner i ärmhålet =  
54 (54) 60 (60) 66 m totalt. 
Sätt en markör i den sista stickade m längst ner i ärmhålet. Denna m är en ärm söms 
maska, och stickas med färg 1 hela ärmen. 
Sticka nu runt i mönstret – lägg märke till vilket varv i diagrammet du ska börja. 
Sticka 3 varv och minska sedan 1 m på varje sida av ärmsömmen så här: 

Minsknings-varv:  
De 2 första m efter ärmsömmen stickas räta tills. Sticka tills det är 2 m kvar innan ärm-
maskan sticka dom vridet räta tills. Sticka ärm söm m. Upprepa detta varv var 4:e varv. 
När du har stickat runt 11 (11) 13 (13) 15 gånger och du har 32 (32) 34 (34) 36 m, fortsätt 
rakt ner tills ärmen mäter 36 (39) 41 (42) 43 cm -eller lämplig längd före resåren på 5 cm. 
Byt till färg 1 och sticka runt i resår 1rm, 1 am. Maska av i resår när resåren mäter 5 cm. 

Sticka en till ärm likadant. Fäst alla trådar 
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Posta och dela gärna ditt resultat med Saksun sweater women's på instagram och tagga 
@hjerte_garn 

Design: Marianne Nyland Andersen 
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