
 

Storlek: S (M) L (XL) 

Garn och garnförbrukning: Hjerte Alpacka 5 (5) 5 (6) färg 1660 och 2 (2) 2 (3) färg 2163 
Silk Kid Mohair 6 (6) 7 (7) färg 1095 och 2 (2) 2 (2) färg 1071 

Stickor: Rundsticka 3,5 mm (80 cm) och strumpstickor 3,5 mm, Rundsticka 4 och 4,5 
mm (40 och 80 cm) 

Tillbehör: 5 knappar, 30 mm 

Stickfasthet: 20,5 m x 25 varv i slätstickning på stickor 4 mm = 10 x 10 cm 
20,5 m x 25 varv i mönsterstickning på stickor 4,5 mm = 10 x 10 cm 
Om stickfastheten inte passar, prova med en finare eller grövre nål. 

Mått: Bystvidd: ca 98 (103) 109 (115) cm 
Hel längd: ca 58 (60) 62 (64) cm 

Svårighet: Medelsvår/svår 

 



Alda Cardigan 

Koftan stickas fram och tillbaka på rundstickor med båda garnerna. Mönstret stickas på 
stickor 4,5 mm och den släta delen stickas på stickor 4 mm. 

För att få ett enhetligt mönster är det viktigt att grundfärgen hålls över pekfingret och att 
mönsterfärgen hålls över både pekfingret och långfingret när man stickar. På avig sidan 
byter färgerna plats. 

Du kan välja att sticka runt och klippa upp koftan på slutet, väljer du denna lösning 
behöver du lägga upp 3 extra m i mitten för att klippa i. Dessa ska stickas i grundfärgen. 

Beskrivning 
Lägg upp 193 (205) 217 (229) m på rundsticka 3,5 mm. 

Varv 1 (avigsidan): 1 rm, * 1 rm, 1 am*, upprepa från * till * och avsluta med 2 rm. 
Varv 2: 1 rm * 1 am, 1 rm *, upprepa från * 

Upprepa dessa 2 varv tills resåren mäter 6 cm. 

Byt till rundsticka 4 mm och sticka 2 varv slätstickning med grundfärgen. Fortsätt enligt 
diagrammet (kom ihåg att byta till rundsticka 4,5 mm när du stickar mönster). Om du 
stickar fram och tillbaka, sticka den första och sista maskan med båda färgerna. 
Mönstret börjar och slutar på samma sätt.  

Fortsätt tills arbetet mäter 38 (40) 41 (43) cm. 

Dela nu arbetet så att det blir 49 (51) 55 (57) m på framstyckena och  
95 (103) 107 (115) m på bakstycket. 

Höger framstycke 
Fortsätt sticka enligt diagrammet tills ärmhålet mäter 12 (12) 13 (13) cm.  
Maska nu av vid halskanten 6, 4 och 2 x 2 (6, 4 och 2 x 2) 6, 4, 2 x 2 och 2 x 1  
(6, 4, 2 x 2 och 2 x 1) m.  Det finns nu 35 (37) 39 (41) m kvar på axeln.  

Fortsätt sticka till ärmhålet mäter 20 (20) 21 (21) cm.  

Lägg arbetet att vila. 

Vänster framstycke 
Sticka som höger framstycke. 

 

 

 

 



Bakstycke 
Sticka tills arbetet mäter lika som framstycket. 

Lägg bak- och framstyckets (35 (37) 39 (42) axelmaskor räta mot räta och sticka ihop 
dom räta med en tredje sticka samtidigt som du maskar av. Upprepa detta med den 
andra axeln. Det finns nu 25 (29) 29 (33) vilomaskor kvar i nacken. 

Om du väljer att sticka runt, fortsätt tills hela arb mäter 58 (60) 62 (64) cm. 

Sy ner en dragtråd i mitten av de 3 extra m som lades upp mitt på framstycket. Sy på en 
symaskin med en stygnlängd (ej sicksack) på 0,5 mm, en söm på varje sida av tråden. Sy 
2 gånger ovanpå sömmen. Klipp upp. 

Mät 20 (20) 21 (21) cm ner till ärmhålen. Sy fast en dragtråd i mitten av ärmhålet. Sy på 
en symaskin enligt beskrivningen ovan runt ärmhålet. Klipp upp. 

Mät 7 (8) 8 (9) cm mitt fram och 21 (23) 25 (27) ut på axeln. Gör en snygg halsringning 
och sy på en symaskin på samma sätt som beskrivits ovan. Klipp bort överflödigt tyg. 

Sy ihop axelsömmarna. 

Ärmar 
Plocka upp 84 (84) 90 (90) m på rundsticka 4 mm i ärmhålet med grundfärgen och sticka 
12 varv runt i slätstickning (kom ihåg att byta till rundsticka 4,5 mm när du stickar 
mönsterstickning).  

Fortsätt enligt diagrammet tills ärmen mäter 39 (41) 43 (43) cm, mätt under ärmhålet. 
Avsluta med 2 varv slätstickning med grundfärgen.  

På det sista varvet, sticka på följande sätt * 2 rm tills. 1 rm *, upprepa från * till *. Det 
finns nu 56 (56) 60 (60) m på varvet.  

Byt till strumpstickor stl. 3,5 mm och sticka 6 cm resår, 1 rm och 1 rm.  
Maska av som m visar.  

Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

Höger framkant 
Sticka 109 (113) 117 (121) m upp på rundsticka 3,5 mm med grundfärgen.  
Var uppmärksam på ordningen på varven nedan. 

1:a, 3:e, 5:e och 9:e varvet (rät sida): 1 aviga, * 1 rm och 1 aviga *, upprepa från * till *.  

2:a, 4:e, 8:e och 10:e varvet: 1 rm, * 1 rm och 1 rm *, upprepa från * till * 

På det 6:e varvet stickas 5 knapphål så här: Sticka 4 (4) (4) (4) m i resår, * maska av 2 m, 
sticka så att det finns 20 (21) 22 (23) m till nästa knapphål*, upprepa från * till * och 
avsluta med 15 (15) 15 (15) (15) m i resår.  



Varv 7. Sticka som m visar men lägg upp två nya m där de två m maskades av på 
föregående varv.  
Maska av. 

Vänster framkant 

Sticka som höger framkant, men knapphålen är utelämnade. 

Urringning  

Plocka upp 105 (109) 117 (129) m upp på rundsticka 3,5 med grundfärgen. Maskorna 
fördelas så att det är 40 (40) 44 (48) m från höger framstycke, 25 (29) 29 (33) vilomaskor 
från halsen och 40 (40) 44 (48) m från vänster framstycke. Var uppmärksam på 
ordningen på varven nedan.  

1:a, 3:e, 5:e och 9:e varvet (rät sidan): 1 am, * 1 rm och 1 am *, upprepa från * till * 

2:a, 4:e, 8:e och 10:e varvet: 1 rm, * 1 am och 1 rm *, upprepa från * till * 

På det 6:e varvet stickas 1 knapphål så här: Sticka 4 (4) 4 (4) m i resår, maska v 2 m, 
sticka varvet ut i resår.  

7:e varvet. Sticka som m visar men lägg upp två nya m där de två avmaskades på 
föregående varv.  

Maska av. Fäst alla trådar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Posta och dela gärna ditt resultat med Alda cardigan på instagram och tagga 
@hjerte_garn 

Design: Sara Ludvig / Mönster: Ellen Holm 

 



 


