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BELLA BLUSE/ 2729 
Storlek: S (M) L (XL) 
Garn och garnförbrukning: Armonia  Färg: 5136: 4 (5) 5 (6) nystan,  Färg: 4951: 3 (3) 3 
(4) nystan, Färg: 500: 1 (1) 1 (1) nystan 
Föreslagna stickor: Rundstickor 2,5 mm (60 cm) och strumpstickor 2,5, Rundstickor 
storlek 3,5 mm (40 och 80 cm) 
Stickfasthet: 27 maskor x 30 varv i mönstret på stickor 3,5 mm = 10 x 10 cm 
Om stickfastheten inte stämmer kan du prova med finare eller grövre stickor. 
Mått: Bystvidd: ca 93 (104) 114 (124) cm 
Total längd: ca 52 (54) 56 (58) cm 
Svårighet: Svår 
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Bella bluse 

Blusen stickas uppifrån och ner. Sticka enligt diagrammet. Öka till raglan på vartannat 
varv, så att mönstret börjar och slutar likadant på båda sidor av raglanmaskorna. 
Diagrammet visar var du ska börja och sluta beroende på vilken storlek du stickar. 

Höger ökning (före markören): För in höger sticka fram i länken mellan maskorna och 
lägg maskan på vänster sticka, sticka maskan rät. 

Vänster ökning (efter markören). Stick in vänster sticka framifrån i länken mellan 
maskorna, sticka maskan vridet rät. 

En upphöjd hals är stickad med German shortrows. 

German shortrows: Håll tråden mot dig själv, dra upp tråden bakom stickan och dra så 
att det bildas en dubbel maska. På nästa varv stickas denna dubbla rm eller am 
beroende på var du är på arbetet. Vänd 8 m efter de dubbla m på varje varv. 

För att få ett enhetligt mönster när du stickar med 2 färger är det viktigt att färg 5136 
hålls över pekfingret och färg 4951 hålls över både pekfingret och långfingret genom 
hela arb. 

Beskrivning 
Lägg upp 180 (204) 228 (252) m på rundsticka 3,5 med varv 5136, sätt en markör i början 
av varvet, detta är mitt på bakstycket. Sticka ett varv rätt. 

Börja med att sticka en upphöjd hals med German shortrows samtidigt som du stickar 
slätstickning på följande sätt: Sticka 8 rm, vänd, sticka aviga till början av varvet och 
sticka 8 maskor till, vänd, sticka tills där du först vände och sticka 8 rm till, vänd, sticka 
avigt tills där du senast vände och sticka 8 rm till, Vänd.  

Upprepa varven tills 5 gånger har vänts på varje sida om varvets början.  

Efter den sista vändningen, arbeta dig till början av varvet. Ta av garnet.  

Flytta 28(31) 34(37) m från vänster till höger sticka utan att sticka dem.  

Nu delas arbetet upp i ärm, framstycke, ärm och bakstycke på följande sätt:  

Sticka 1 raglanm, sätt en markör, sticka 29(35) 41 (47)rm- ärm, sätt en markör, sticka 2 
raglanm, sätt en markör, sticka 57 (63) 69 (75) rm framstycke, sätt en markör, sticka 2 
raglanm, sätt en markör, sticka 29 (35) 41 (47)rm- ärm, sätt en markör, sticka 2 raglanm, 
sätt en markör, sticka 57 (63) 69 (75)r m från bakstycke, Sätt en markör och sticka 1 
raglanm.  
(en raglan m är en ”vanlig” rm men benämns som raglanmaska eftersom ökningarna 
kommer ske utanför dessa) 
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Fortsätt att sticka mönster enligt diagrammet samtidigt som du ökar på varje sida av 
raglanm på vartannat varv. Ökningarna arbetas gradvis in i mönstret.  

Fortsätt tills det finns 91 (103) 115 (127) m på ärmarna och 119 (131) 143 (155) m på 
bakstycket och framstycket, raglanm räknas inte. 

Dela upp arbetet på följande sätt:  

Sätt 1 raglanm, 91 (103) 115 (127) ärm maskor och 1 raglanm att vila, lägg upp 5 (7) 9 
(11) nya m under ärmhålet, sticka 1 raglanm, 119 (131) 143 (155) m bakstyckets m och 1 
raglanm, sätt över 1 raglanm, 91 (103) 115 (127) ärm maskor och 1 raglanm att vila, lägg 
upp 5 (7) 9 (11) nya m under ärmhålet, Sticka 1 raglanm, 119(131)143(155) m från 
framstycket och 1 raglanm.  

Det finns nu 252 (280) 308 (336) m på varvet.  

Fortsätt att sticka runt i mönstret tills det stickats ca 23 (23) 23 (23) cm mätt från 
ärmhålet.  

Avsluta med ett helt eller halvt mönster. Sticka ett varv med färg 5136.  

Byt till rundsticka 2,5 mm och sticka 8 cm resår. 1 vriden r och 1 am. Maska av som m 
visar. 

Ärmar 

Sätt ärm maskorna på en rundsticka 3,5 mm och lägg upp 5 (7) 9 (11) maskor under 
ärmhålet, det är nu 98 (112) 126 (140) m på stickorna. Kom ihåg var du har kommit i 
mönstret. Sticka tills mönsterrapporten är klar.  

Sticka ett varv med färg 5136. Byt till stickor 2,5 mm och minska 20(26)32(38) m jämnt 
fördelat på första varvet. Det finns nu 78(86) 94(102) m på stickan.  

Sticka 4 cm resår, 1 vriden r och 1 am.  Maska av som m visar. Sticka den andra ärmen 
på samma sätt. 

Halskant 

Plocka upp 178(202)226(250) m upp på stl 2,5 med varv 5136 mm och sticka 4 cm resår, 
1 vriden rät maska och 1 am. Maska av som m visar. 
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Posta och dela gärna ditt resultat med Bella blus på Instagram och tagga @hjerte_garn 

Design och mönster: Ellen Holm 
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