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Storlek: 4 år (6 år) 8 år (10 år) 12 år 
Garn och garnförbrukning: Brushed Baby Alpacka, Färg 1: 2 (2) 3 (3) 3 nystan,  
Färg 2: 1 nystan i alla storlekar 
Föreslagna stickor:  Rundsticka storlek 3 mm (40 och 60 cm),  
Rundsticka storlek 2 mm (40 och 60 cm) 
Stickfasthet: 24 m och 32 varv slätstickning på stickor 3 mm = 10 x 10 cm  
Om stickfastheten inte stämmer kan du prova med finare eller grövre stickor. 
Mått:  Bystvidd: 70 (75) 83 (87) 92 cm, Längd: 36 (40) 44 (48) 50 cm 
Svårighet: Medium 
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Lamba väst 
Modellen stickas uppifrån och ner i slätstickning. Bakstycket och framstycket stickas 
var för sig och samlas ihop under armarna. 
Kanten på bakstycket/framstycket, sticka enligt diagrammet innan du avslutar med 
resår. Maskor plockas upp till resår i nacken och i ärmhålen i slutet. 

Ökningar 
Det stickas en ökning i lmb mellan 2 m. 
Vänster ökning = v-ut: plocka upp länken mellan maskorna med vänster sticka, genom 
att sticka in under länken framifrån, och sticka 1 vriden rm. 
Höger ökning = h-ut: Plocka upp länken mellan maskorna med vänster sticka, genom att 
sticka in under länken bakifrån, och sticka 1 rm. 
Att läsa diagrammet när man stickar runt - generellt sett 
Varje kub anger 1 maska och 1varv. 
Diagrammet läses från det nedre högra hörnet till vänster. Upprepar rapporten varvet ut, 
tråden som inte är stickad med löper med på avigsidan av arbetet, utan att dra åt för 
mycket. 

Bakstycke 
Höger axel: Lägg upp 9 (11) 13 (13) 14 m på sticka 3 med färg 1. 
Varv 1 (avigsidan): 1 rm, am tills det är 1 m kvar, 1 rm. 
Varv 2 (rätsidan): 1 rm, 1 v-ut, rm varvet ut. 
Upprepa dessa två varv 4 (4) 5 (5) 7 gånger. 
Sticka 1 varv avigt som varv 1. 
Lägg din högra axel åt sidan. 

Vänster axel: 
Lägg upp 9 (11) 13 (13) 14 m på sticka 3 med färg 1. 
Varv 1 (avigsidan): 1 rm, aviga tills det är 1 m kvar, 1 rm. 
Varv 2 (rätsidan): rm tills det är 1 m kvar, 1 h-ut, 1 rm. 
Upprepa dessa två varv 4 (4) 5 (5) 7 gånger. 
Sticka 1 avigt varv som varv 1. 
Nu möts höger och vänster axel. 
Sticka rm över vänster axel, lägg upp 35(38) 38(38) 38,  
sticka rm över höger axel. = 61 (68) 74 (74) 80 m. 
Sticka slätstickning fram och tillbaka över alla m, börja och avsluta stickan med en rm 
tills arb mäter 10,5 (12,5) 12,5 (13) 13,5 cm längs ärmhålet. 
Sedan stickar du ökningar så här: 
Varv 1 (rätsidan): 1 rm, 1 v-ut, rm tills det är 1 m kvar, 1 h-ut, 1 rm. 
Varv 2 (avigsidan): 1 rm, aviga tills det är 1 m kvar, 1 rm. 
Upprepa dessa 2 varv 9 (8) 10 (11) 11 ggr = 79 (84) 94 (97) 102 m. 
Sätt maskorna på en maskhållare eller hjälptråd och sticka framstycket. 
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Framstycke 
Höger axel: Lägg upp 9 (11) 13 (13) 14 m på sticka 3 med färg 1. 
Varv 1: (avigsidan)1 rm, am tills det är 1 m kvar, 1 rm 
Varv 2: (rätsidan): rm tills det är 1 m kvar, 1 h-ut, 1rm 
Upprepa dessa två varv 13 (15) 15 (17) 18 gånger 
Sticka 1 avigt varv som varv 1. 
Lägg din högra axel åt sidan. 

Vänster axel: Lägg upp 9(11) 13(13) 14 m på sticka 3 med färg 1. 
Varv 1 (avigsidan): 1 rm, am tills det är 1 m kvar, 1 rm.  
Varv 2 (rätsidan): 1 rm,1 v-ut, rm varvet ut. 
Upprepa dessa två varv 13 (15) 15 (17) 18 gånger. 
Sticka 1 avigt varv som varv 1. 
Nu möts höger och vänster axel. 
Sticka rm över vänster axel, lägg upp 17 (16) 18 (14) 16,  
sticka rm över höger axel. = 61 (68) 74 (74) 80 
Sticka slätstickning fram och tillbaka över alla m, börja och avsluta stickan med en rm 
tills arb mäter 10,5 (12,5) 12,5 (13) 14 cm längs ärmhålet. 
Sedan stickar du ökningar så här: 
Varv 1 (rätsidan): 1 rm, v-ut, rm tills det är 1 m kvar, 1 h-ut, 1 rm 
Varv 2 (aviga): 1 rm, aviga tills det är 1 m kvar, 1 rm 
Upprepa dessa 2 varv 9 (8) 10 (11) 11 ggr = 79 (84) 94 (97) 102 m 

Bålen 
Nu stickas bakstycke och framstycke ihop och stickas runt från och med nu. 
Varvet börjar på höger sida. Lägg upp 3 (3) 3 (4) 4 m, sticka över framstyckets m,  
lägg upp 6 (6) 6 (8) 8 m, sticka över bakstyckets m, lägg upp 3 (3) 3 (4) 4 m. 
Sticka slätstickning runt tills arbetet mäter 12 (13.5) 12 (15) 16 cm från ärmhålet. 
Sticka mönster enligt diagrammet. 
Byt till stickor nr 2 och sticka resår 1 vriden rm, 1am tills resåren mäter 5 (5) 5 (5) 6 cm. 
Maska av alla m. 
Sy ihop axlarna. 

Halskant 
Plocka upp 104 (112) 116 (120) 132 m längs halsen med stickor 2 mm och sticka resår 1 
vriden rm, 1 am tills resåren mäter 2,5 (2,5) 2,5 (2,5) 3 cm. 
Maska av i resår. 

Ärm kanter 
Plocka upp 92 (98) 106 (114) 116 m längs ärmhål med stickor nr 2 mm och sticka resår, 
1 vriden rm, 1 am tills resåren mäter 2,5 (2,5) 2,5 (2,5) 3 cm. 
Maska av i resår. 
Fäst alla trådar. 
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